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VITAMINA C g “t@n free
100 gr di polpa contengono circa 250/300 mg di vitamina C, quantita

superiori a quelle contenute in arance e kiwi. - -

Un cucchiaio di polpa provvede al fabbisogno giornaliero. ——
CALCIO

La ricchezza di calcio rende la polpa del Baobab

una fonte sostitutiva del latte per gli intolleranti e

un valido aiuto per gli anziani.

FERRO

L'assunzione di questo frutto puo essere un valido
supporto nei casi di anemia e in gravidanza.

Il frutto del Baobab & naturalmente ricco di ferro
biodisponibile, che il nostro corpo assimila facilmente.

FIBRE

Si dividono in solubili ed insolubili, entrambe presenti nella polpa

(la compongono per il 50%!). Sono fondamentali per normalizzare le funzioni
intestinali, sia in caso di stipsi che di eccessiva evacuazione.

Utilissime nelle diete ipocaloriche perché favoriscono il senso di sazieta.

SALI MINERALI
Contribuisce all’apporto di minerali essenziali ed aminoacidi ed & quindi un
valido aiuto per gli sportivi.

Bl * Polpa barattolo 150 gr. BIO
* Polpa monodose 20 (bustine 5 gr.) BIO

_ * Polpa monodose 10 (bustine 5 gr.] BIO

* e Ricarica polpa 150 gr. BIO

ﬂ e Ricarica polpa 300 gr. BIO

', e 60 tavolette masticabili

> ——= - o QOlio puro 100% 30 mL.

* Olio corpoprofumato 150 ml.
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