Ritenzione idrica
e cellulite

Ansiae
insonnia

Crampi Ipertensione




Materiale destinato esclusivamente ad operatori del settore
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Dispositivo medico n. 914
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Ingredienti: Acqua bidistillata, potassio colloidale 1000 ppm (Gluconato monopotassio)
Posologia: fino a 20 spruzzi al giorno a seconda della necessita, lasciando il prodotto in bocca per circa 30-45 secondi (vedi pie pagina)

della ritenzione idrica, nel coordinare la trasmissione nervosa e interviene nella maggior parte delle funzioni vitali.
Svolge inoltre un ruolo importante nella regolazione della pressione arteriosa, del ritmo cardiaco e nell'equilibrio
acido-base.

Nell'organismo si trova soprattutto all'interno delle cellule, di cui ne regola il contenuto d’acqua e ne controlla la \4
pressione osmotica. Svolge inoltre un‘azione fondamentale nella sintesi delle proteine e nella conversione degli ; ’A P
zuccheri in glicogeno, attiva molti enzimi correlati al metabolismo energetico. N : )
Deve essere assunto quotidianamente in quantita sufficienti in quanto il nostro organismo non € in grado di o funziona"'mm
sintetizzarlo e purtroppo un'alimentazione scorretta e povera di frutta e verdure, associata ai moderni stili di vita, del sistema cardio-vascolare
puo causare una carenza di potassio nell'organismo.

Il Potassio — oligoelemento essenziale — & molto utile nel regolare l'eccitabilita neuro-muscolare, nella riduzione ’! N

Ind|spensah|le nella contrazmne eil
benessere muscolare

It fabbisogno giornaliero di potassio varia leggermente in base al sesso e all'eta:
Per gli adulti e in media di circa 3 g al giorno (20 spruzzi)
Nei bambini dai 3 ai 6 anni e di 1100 mg (8 spruzzi) e di 2 g fino a 10 anni (14 spruzzi)

Per le donne in gravidanza o allattamento arriva fino a 5 g al giorno (30 spruzzi) Alleal};a contro gonfiori addominali e dele
gambe



