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“Qualunque dolore, sofferenza o malattia cronica,
è causato da una insuffi ciente ossigenazione a livello cellulare”

Dr. Arthur C. Guyton, M.D. Autore del testo “Fisiologia Umana”

•   Ossigena, nutre e disintossica le cellule.
•   Incrementa i livelli di energia senza 

stimoli artifi ciali.
•   Elimina i radicali liberi in eccesso 

(azione antiossidante).
•   Aiuta ad equilibrare il pH.
•   Accelera la rimozione dell’acido lattico, 

migliorando le prestazioni atletiche.
•   Migliora la resistenza e la forza vitale.
•   Rinforza il sistema immunitario.
•   Attenua le manifestazioni allergiche.
•   Garantisce un più rapido recupero 

dopo qualsiasi lesione.
•   Accelera il processo di guarigione 

post-traumatica.
•   Aumenta la funzionalità cerebrale.
•   Incrementa lo stato di allerta.
•   Potenzia la capacità di concentrazione.
•   Protegge i polmoni e stimola   

la funzione respiratoria.

Al contrario dei comuni integratori 
Cellfood® fa bene perché:

•   è a base di solo ingredienti vegetali;
•   grazie al suo assorbimento sublinguale 

raggiunge direttamente il torrente 
circolatorio e, quindi, i vari tessuti, 
senza sovraccaricare né il sistema 
digestivo né il fegato;

•   grazie alla sua natura colloidale si 
rende rapidamente e completamente 
biodisponibile;

•   è assolutamente atossico;
•   non contiene né lieviti né glutine;
•   Incrementa l’assorbimento di tutti gli 

altri nutrienti ingeriti;
•   facilita la digestione ed accelera il 

metabolismo globale;
•   aiuta a ripulire l’intestino, ristabilendone 

le normali funzioni.

Importante
Le informazioni contenute nel presente opuscolo sono a solo scopo informativo e non sono 
da usare come mezzo per diagnosticare o curare una malattia. Tutto ciò che riguarda la 
salute fi sica e mentale deve essere trattato da un medico di provata competenza nel trat-
tamento di quella specifi ca malattia. Sia l’editore che gli autori si astengono dal dispensare 
consigli medici, direttamente o indirettamente, nonché dal prescrivere qualsiasi cura e non 
si assumono alcuna responsabilità nei confronti di coloro che scelgono di curarsi da soli.
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Cellfood®: la storia
Cellfood®, il prodotto leader di Epinutra-
cell srl, è il risultato di 42 anni di ricerche 
e sperimentazioni. La sua formula – ovvero 
la soluzione contenente i principi attivi che 
ne sono alla base – fu creata da Everett L. 
Storey (vedi foto sotto).

Defi fi nito “un genio” dal grande fi fi sico Al-
bert Einstein – che gli riconobbe, tra l’altro, 
la paternità della tecnica della “scissione 
dell’acqua” – all’indomani del secondo 
confl itto mondiale, Storey, come era già 
accaduto per Nobel, sentì forte il bisogno 
di orientare tutti i suoi sforzi a migliorare le 
condizioni dell’Umanità. Così, sfruttando le 
conoscenze acquisite sul deuterio, egli riu-
scì ad ottenere, agli inizi degli anni ’50, con 
metodi completamente naturali, una forma 
stabile dell’elemento in forma salina (solfato 
di deuterio) che, opportunamente arricchita 
di minerali, amminoacidi ed enzimi in tracce, 
chiamò “deutrosulfazyme” (vedi pagina 7).
La “Formula Everett Storey” fu per anni 
limitata al solo uso in campo militare. Poi, 
con la successiva liberalizzazione della 
vendita, essa si rese disponibile come Cel-
lfood® a tutti i potenziali consumatori, gua-
dagnando rapidamente in numerosi Paesi 
del mondo la fi fi ducia di milioni di consu-
matori, fi fi no a coprire una delle più ampie 
fette di mercato nel settore degli integratori. 
Ecco quello che Storey scrisse in Beyond 
Belief©: “Cellfood® scinde l’acqua in os-
sigeno e idrogeno e le singole cellule del 
corpo sono nutrite da un fl usso costante di 

78 elementi essenziali conservati liberi in 
soluzione, grazie alla presenza di idrogeno 
e ossigeno allo stato libero, che determina-
no il processo di ossidazione e riduzione 
con una reazione a catena che elimina le 
tossine. I tessuti vengono ricostruiti, e una 
buona nutrizione completa il processo.
I minera condi li sono necessari al 95% 
delle funzioni quotidiane del nostro corpo; i 
minerali garantiscono la vitalità. Gran parte 
del contenuto di minerali naturali presenti 
in tracce è andato perduto nel cibo, al gior-
no d’oggi, per impoverimento, mancata 
rotazione dei raccolti, e minor fertilità del 
terreno causata da alluvioni ed eccessiva 
irrigazione” (Feedback Books, 1982).
Da queste poche righe si può osservare 
come già un quarto di secolo fa Cellfood®

si presentava come un prodotto dotato di 
proprietà uniche, tali da anticipare i più mo-
derni concetti di equilibrio redox, di oligo-
essenzialità e di agricoltura ecosostenibile, 
quale base indispensabile per una corretto 
processo di bionutrizione cellulare. La for-
mula che è alla base di Cellfood® è di pro-
prietà e numerosi ricercatori, nel corso degli 
anni, si sono cimentati nel cercare di sco-
prire il meccanismo biochimico che è alla 
base del suo successo, che lo rende oggi 
un esclusivo PASS PER 
IL BENESSERE .

L’ipossia è la condizione in cui si trova 
una cellula che non ha un adeguato 
apporto di ossigeno .

Carenza di ossigeno
Come la ruggine corrode i metalli, così la 
mancanza di ossigeno danneggia la qua-
lità della vita delle cellule. L’acquisizione di 
nuovi e fondamentali dati scientifi ci sulla 
biochimica dell’ossidazione cellulare ha 
consentito di scoprire che la carenza di 
ossigeno, alterando la funzione della per-
meabilità selettiva delle membrane cellulari, 
può indurre nei diversi organi e apparati 
sintomi e patologie differenti, apparentate 
però da un unico comune denominatore, la 
mancanza di ossigeno.

Radicali liberi e 
invecchiamento
Lo stress ossidativo è ritenuto responsabi-
le dell’invecchiamento precoce ed è asso-
ciato ad una serie lunghissima di malattie 
molto comuni, quali l’ipertensione arterio-
sa, l’aterosclerosi, l’in-farto, l’ictus, il morbo 
di Parkinson, la demenza nell’Alzheimer, la 
colite ulcerosa, la pancreatite, l’obesità, il 
diabete, la bronchite cronica, l’artrite reu-
matoide, alcuni tipi di tumori, ecc. ecc.

Oggi è possibile valutare globalmente lo 
stress ossidativo, tra i vari metodi ne esi-
stono due altamente innovativi e validato 
dall’Osservatorio Internazionale Stress 
Ossidativo come il D-ROMS e BAP TEST 
che forniscono informazioni, rispettiva-
mente, sull’entità dell’attacco radicalico 
e sullo stato delle difese antiossidanti 
del nostro organismo .

Da settembre 2014 sarà possibile valu-
tare il danno da stress ossidativi sem-
plicemente con un SOFFIO tramite la 
determinazione delle ALDEIDI grazie ad 
un rivoluzionario dispositivo in grado di 

fare un test NON INVASIVO: REVELAR - 
il futuro è arrivato in un soffi o . Per infor-
mazioni scrivere a info@eurodream .net

Da più di 50 anni, Cellfood®

apporta con sicurezza 
benefi ci nutrizionali,
senza tossicità .

Effi ffi cacia del 
trattamento con Cellfood®

(deutrosulfazyme) nella 
fi fi bromialgia
M.E. Nieddu1, L. Menza2, F. Baldi1, B. 
Fredianiz, R. Marcolongo1
1 Servizio di Reumatologia Clinica Rugani, 
Monte-riggioni, Siena 2 Dipartimento di 
Medicina Clinica e Scienze Immunologiche, 
Sezione di Reumatologia, Università di Siena.

Di notevole valenza scientifi ca il recente 
studio condotto su pazienti affetti da Fibro-
mial-gia presso il Dipartimento di Medicina 
Clinica e Scienze Immunologiche, sezione 
di Reuma-tologia, dell’Università di Siena. 
Tale studio, pubblicato sulla rivista REU-
MATISMO Volume 59 Numero 4 2007, ha 
valutato l’effi cacia di Cellfood® come co-
adiuvante nel trattamento della sindrome 
fi bromialgica. I risultati sono stati sorpren-
denti: dopo 12 settimane di trattamento, 
l’assunzione di Cellfood® si è accompa-
gnata ad un’attenuazione statisticamen-
te signifi cativa, rispetto al placebo, della 
sintomatologia dolorosa, della debolezza 
muscolare, della stanchezza al risveglio e 
ad un miglioramento generale dei disturbi 
associati alla riduzione del tono dell’umore.

Un PASS per il benessereUn PASS per il benessere

IL BENESSERE .
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CELLFOOD®: 
la formula Everett Storey

Alla base di Cellfood® vi è la formula di Everett 
L. Storey, registrata come Deutrosulfazyme®.
Nella sua tipica formulazione in gocce, Deu-
trosulfazyme®, come il nome stesso sugge-
risce (letteralmente solfato di deuterio ed 
enzimi) è un sistema colloidale acquoso la 
cui fase polidispersa è costituita da solfa-
to di deuterio e da una miscela complessa 
di 78 minerali, 17 amminoacidi e 34 enzimi 
in tracce. Il solfato di deuterio (DzSO4) è 
un composto strutturalmente assimilabile 
al sale solfato di sodio (Na-2SO4), l’uni-
ca differenza consistendo nella presenza, 
appunto, del deuterio (una variante dell’i-
drogeno) nel primo e del comune metallo 
nel secondo. Tale differenza conferisce 
al solfato di deuterio - presente in tracce 
nel Deutrosulfazyme® - singolari proprietà 
chimiche. È bene sottolineare che la natura 
colloidale rende Cellfood® completamento 
diverso da tutti gli altri integratori noti e ne 
garantisce le singolari proprietà di assorbi-
mento, di distribuzione e di efficacia, una 
volta all’interno dell’organismo.
Tutti i componenti di Cellfood® sono ot-
tenuti mediante estrazione a freddo, non 
chimica, di principi attivi contenuti esclusi-
vamente in fonti naturali non contaminate 
(piante naturali e acque meridionali che cir-
condano la Nuova Zelanda, sorgenti mine-
rali naturali, piante fossili). Il procedimento 
brevettato di produzione di Cellfood® ri-
chiede g mesi di lavorazione.
L’esclusiva linea Cellfood® comprende, ol-
tre alla classica preparazione “base” in 
gocce (formula Everett Storey), altre 7 for-
mulazioni ad uso sistemico (SILICA gocce, 
DIET SWITCH gocce, MULTIVITAMINE 
spray 100% RDA, MSM spray, VITAMINA 
C + spray e SAMe gocce sublinguali) ed 
una ad uso topico (OXYGEN GEL).

Le formulazioni specialistiche della linea 
Cellfood® non rappresentano un’alternativa 
all’assunzione quotidiana del concentrato 
Deutrosulfazyme® gocce ma vanno asso-
ciate alla formula di EverettStorey a secon-
da delle diverse necessita, garantendo un 
vasto ambito di “indicazioni” all’uso.
La linea di prodotti Cellfood® sia per l’ap-
porto delle innumerevoli e preziose so-
stanze - ormai difficili da ritrovare nell’a-
limentazione di tutti i giorni - che per la 
qualità ampiamente garantita dei suoi sin-
goli componenti, fornisce una soluzione al-
tamente innovativa per una corretta e sana 
integrazione alimentare quotidiana. Nelle 
pagine che seguono verranno descritte le 
principali proprietà, l’effetto e le “indicazio-
ni” delle diverse formulazioni di Cellfood®, 
partendo da quella base, nota anche come 

“formula di Everett Storey”.

CELLFOOD®: un PASS 
per il benessere
Condizioni fisiologiche come gli errati stili 
di vita (cattiva alimentazione, sedentarietà, 
fumo di sigaretta, abuso di alcool, eccesso 
di farmaci, stress) possono favorire l’instau-
rarsi di CARENZE NUTRIZIONALI, con au-
mento della produzione di RADICALI LIBE-
RI ed incremento del rischio di AMMALARSI 
ed INVECCHIARE PRECOCEMENTE.
Il “PASS” per il Benessere:

Cellfood® Gocce
La soluzione fisiologicamente 
modulata alla domanda 
di ossigeno
Stress, stili di vita inadeguati ed inquina-
mento ambientale depauperano le riserve 
di micronutrienti e riducono la biodispo-
nibilità di ossigeno provocando sofferen-
za cellulare, danni ai vasi sanguigni (di-
sfunzione endoteliale) ed alterazioni della 
matrice extracellulare. Da qui mal di testa, 
insonnia, irritabilità, debolezza, digestio-
ne rallentata, ed altri disturbi in grado di 
compromettere il nostro benessere ed 
accelerare l’invecchiamento.

Da cosa è costituito
Cellfood® è una formula di proprietà conte-
nente molti oligoelementi ionico/colloidali e 
minerali (provenienti dalle piante, alghe (tra 
le quali la Lithothamnium calcareum prese 
dalla terra vergine, e dai mari del sud incon-
taminati che circondano la Nuova Zelanda, 
ancora allo stato naturale), scelti singolar-
memte e combinati con enzimi, aminoacidi, 
ossigeno disciolto – e tutti tenuti in sospen-
sione in una soluzione colloidale.
La natura colloidale garantisce la massi-
ma biodisponibilità dei suoi principi attivi 
che, rapidamente e completamente as-
sorbiti a livello delle mucose, si distribu-
iscono nei vari tessuti in funzione delle 
reali necessità metaboliche.

Un PASS per il benessere Cellfood®

Come agisce
Cellfood® è un modulatore fisiologico in gra-
do di apportare preziosi micronutrienti (inte-
grazione nutrizionale) e rendere disponibile 
ossigeno in funzione delle necessità meta-
boliche (on-demand), contrastando, nel con-
tempo, l’acidosi ed un’eccessiva produzione 
di radicali liberi (azione antiossidante), come 
si osserva – tra l’altro – nelle sindromi ische-
mico-riperfusive. Migliorando la funzione 
endoteliale e purificando la matrice extracel-
lulare (azione disintossicante), esso, inoltre, 
favorisce gli scambi metabolici e la “comu-
nicazione” tra le cellule, onde ottimizzazione 
della funzione endocrina e stimolazione del 
sistema immunitario, con rapida percezione 
di una piacevole e duratura sensazione di 
benessere e di energia, di cui si avvantaggia 
anche chi svolge attività fisica.

Pool
Antiossidante
Sinergico
Sistemico

Informazioni nutrizionali
Per dose giorno (24 gocce = 1,2 ml)

% RDA

Selenio 8,25 mcg 15

Cellfood 
Soluzione

326 mg
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Radiazioni, farmaci, metalli 
pesanti, fumo di sigaretta, 
alcool, inquinamento. Esercizio 
fisico inadeguato, sedentarietà, 
infezioni ed altre malattie.

Ridotta assunzione e/o 
diminuita sintesi e/o ridotta 

capacità di utilizzazione 
e/o aumentato consumo di 

antiossidanti.

Specie reattive Difese antiossidanti 

˿ ˿

Quando e perché usarlo
Cellfood® è suggerito come coadiuvan-
te, nel contesto di uno stile di vita salutare 
(alimentazione corretta ed esercizio fisico 
adeguato), in tutte le situazioni di carenza 
nutrizionale (da stress psicofisico, diete squi-
librate, etc.), nei disturbi legati ad un’ossige-
nazione insufficiente dei tessuti (es. cefalea, 
difficoltà di concentrazione, astenia, etc.), 
nei casi di aumentata produzione di radicali 
liberi e/o carenza di antiossidanti (da malat-
tie infiammatorie, degenerative, metaboliche 
o terapie mediche, es. pillola, associate a 
stress ossidativo), nella disfunzione endote-
liale (da patologie cardiovascolari), nei deficit 
immunitari, nelle intossicazioni croniche (es. 
da alcol o farmaci), nella sindrome da iper-
sensibilità chimica multipla, nella fibromial-
gia e nelle allergie alimentari. Esso, infine, 
può essere utile nei protocolli “anti-aging” 
(specialmente al fine di potenziare processi 
di disintossicazione, drenaggio e depurazio-
ne) e nel supporto nutrizionale dell’attività 
sportiva, amatoriale o agonistica.

Come usarlo
Adulti: diluire il prodotto in un bicchiere 
di acqua oligominerale, preferibilmente a 
basso residuo fisso e pH superiore a 6.5 
(non di rubinetto), aumentando progressi-
vamente il dosaggio da 1 fino ad un massi-
mo di 8 gocce, 3 volte al giorno, secondo 

lo schema sotto riportato. Anziani: da 2 a 
4 gocce, 3 volte al giorno. Bambini (fino a 
14 anni): una goccia al giorno per anno di 
età. Su indicazione del medico la posologia 
può essere eventualmente aumentata. Inol-
tre, all’occorrenza, per soddisfare esigenze 
nutrizionali specifiche (es. sindromi doloro-
se articolari, depressione, etc.), è possibile 
associare il prodotto alle altre formulazioni 
della linea Cellfood®, anche se nessuna di 
queste, da sola sostituisce negli effetti la 
formula “base”.

Come si presenta e quanto 
dura una confezione
Cellfood® è dispensato al pubblico in fla-
cone da 30 mL, sufficiente per 25/30 dosi 
giornaliere.

Precauzioni per l’uso.
Agitare bene il flacone prima dell’uso e tap-
parlo adeguatamente dopo aver dispensato 
le gocce.
Tenere lontano dalla portata deibambini. 
Incasodicontattoaccidentalecongliocchi, 
sciacquareimmediatamenteconacqua.
Evitareilcontattoconsuperfici organiche (in-
dumenti, piani di lavoro).
Dopo l’uso, non disperdere il contenitore 
nell’ambiente.
Chiudere accuratamente il tappo.

L’assunzione di Cellfood® (8 gocce/t. i. d) per 30 giorni consecutivi si è
accompagnata ad una significativa riduzione dei livelli sierici di metaboliti reattivi 
dell’ossigeno, marcatori ed amplificatori del danno ossidativo da radicali liberi.
Questi dati indicano che Cellfood® esibisce in vivo proprietà antiossidanti.

CELLFOOD® abbassa sino al 27% i livelli di stress ossidativo.

Cellfood®Cellfood®

Schema posologico	 Mattino	 Pomeriggio	 Sera
1°-2°-3° giorno .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1 goccia  .  .  .  .  .  .  .  . 1 goccia  .  .  .  .  .  .  .  .  1 goccia

4°-5°-6° giorno .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 2 goccie  .  .  .  .  .  .  .  . 2 goccie  .  .  .  .  .  .  .  .  2 goccie

7°-8°-9° giorno .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3 goccie  .  .  .  .  .  .  .  . 3 goccie  .  .  .  .  .  .  .  .  3 goccie

10°-11°-12° giorno  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 4 goccie  .  .  .  .  .  .  .  . 4 goccie  .  .  .  .  .  .  .  .  4 goccie

13° giorno .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 5 goccie  .  .  .  .  .  .  .  . 5 goccie  .  .  .  .  .  .  .  .  5 goccie

14° giorno .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 6 goccie  .  .  .  .  .  .  .  . 6 goccie  .  .  .  .  .  .  .  .  6 goccie

15° giorno .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 7 goccie  .  .  .  .  .  .  .  . 7 goccie  .  .  .  .  .  .  .  .  7 goccie

16° giorno .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8 goccie  .  .  .  .  .  .  .  . 8 goccie  .  .  .  .  .  .  .  .  8 goccie

dal 17° giorno  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8 goccie  .  .  .  .  .  .  .  . 8 goccie  .  .  .  .  .  .  .  .  8 goccie

Antiossidante

Cellfood® riduce il livello di radicali liberi dell’ossigeno.

Lo stress ossidativo è la conseguenza di uno squilibrio tra processi proossidanti e pro-
cessi antiossidanti.

Condizione Età (anni)
Prima di Cellfood® 

(U CARR)
Dopo Cellfood® 

(U CARR)

Fumatori
18 – 30
31 – 50

380 ± 36
474 ± 30

332 ± 23
355 ± 28

Atleti
18 – 30
31 – 50

418 ± 35
389 ± 33

303 ± 23
349 ± 41

Sovrappeso
18 – 30
31 – 50

362 ± 29
302 ± 29

298 ± 41
265 ± 29

Valutazione su 60 individui (32 uomini e 28 donne, età 18-50 anni) effettuata mediante d-ROMs test® (Diacron 
International, Grosseto). Valori normali: 250 – 300 U CARR (1 U CARR = 0.08 mg/dL H2O2).

Le specie chimiche reattive possono essere sia la causa 
che l’effetto dello stress ossidativo

Danno
	» cellulare
	» tissutale
	» d’organo
	» sistemico

Malattie 
cardiovascolari

Demenza M. di 
Parkinson

Invecchiamento 
precoce

Infiammazioni, 
tumori

Altre malattie
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Cellfood® puro possiede un potenziale biologico antiossidante oltre 30 volte più elevato 
di quello considerato ottimale per il plasma umano.

In questo test di laboratorio (BAP test, Diacron International, Grosseto), eseguito con siste-
ma analitico dedicato FRAS 4 (H&D, Parma) Cellfood® puro mostra un’elevata capacità di 
ridurre il ferro dalla forma ferrica alla forma ferrosa, indice del suo alto potenziale biologico

In questo test di laboratorio, l’aggiunta di Cellfood® (8 gocce) a 200 mL di acqua distillata 
si è accompagnata, nel tempo, ad un progressivo aumento della concentrazione di ossi-
geno molecolare (O2). Dopo appena 1 ora dall’inizio della prova, la quantità di O2 disciolto 
in soluzione è aumentata, rispetto ai valori pre-test, del 58%. Nelle ore successive, la con-
centrazione di O2 ha mostrato un trend verso un ulteriore incremento, fino a raggiungere il 
suo picco massimo (80%) a 12 ore. Tali dati suggeriscono che Cellfood® può essere utile 
nel rispondere alla

Cellfood® può essere utile nel rispondere alla domanda di 
ossigeno tipica delle varie forme di IPOSSIA.

Cellfood® può essere efficace nel neutralizzare l’eccesso di 
radicali liberi nei casi di ISCHEMIA-RIPERFUSIONE

Cellfood®: ossigeno “on demand”
grazie all’azione chiave del Deutrosulfazyme®

Cellfood® Cellfood®

Cellfood®: la soluzione modulata alla domanda di ossigeno

Cellfood® può aumentare fino all’80% la disponibilità di ossigeno in soluzione acquosa.
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Sistemico

Cellfood®: l’unico integratore disponibile anche in formulazione spray sublinguale .

La via sublinguale spray

Dalle singolari proprietà biofi siche il 
favorevole profi lo farmacocinetico e, 
quindi, l’immediata biodisponibilità 
dei componenti di Cellfood®

a livello sistemico .

Elevata
assimilazione &
biodisponibilità

Sinergico

Cellfood® abbassa la tensione superfi ciale dell’acqua in cui è disciolto

Test di valutazione della tensione superfi ciale

L’aggiunta in quantità progressi-
vamente crescenti di Cellfood®

ad acqua distillata si accompagna 
ad una netta riduzione, rispetto al 
valore basale (solo acqual, della 
tensione superfi ciale (una misura 
della forza che agisce all’interfacie 
tra due fl uidi non miscibili tra loro).

Cellfood® aumenta le proprietà elettrolitiche dell’acqua in cui è disciolto

Disciolto in acqua, Cellfood® dà effettivamente origine 
ad una dispersione colloidale, sistema che assicura la 
massima sinergia tra i suoi principi attivi.

Cellfood®Cellfood®

Principi attivi rilasciati nel sangue (%)

0 20 40 60 80 100

Via sublinguales pray*

Via sublinguale convenzionale (liquido) Cellfood®

Compresse

Capsule

Via transdermica

Iniezione ipodermica

*Multivitamin, Vitamina C, MSM

Somministrazione e profi lo di assorbimento

La via sublinguale spray

Dalle singolari proprietà biofi siche il 
favorevole profi lo farmacocinetico e, 
quindi, l’immediata biodisponibilità 
dei componenti di Cellfood®

a livello sistemico .

Elevata
assimilazione &
biodisponibilità

Concentrazione Cellfood® (n° gocce / 250 mL H2O)
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L’aggiunta di Cellfood® ad acqua distillata si accompagna ad un netto incremento, ri-
spetto al valore basale (solo acqua), sia del potenziale zeta che della conduttanza (misure, 
entrambe, della concentrazione di elettroliti in mezzo acquoso).

Parametri Acqua distillata Acqua distillata + Cellfood®

Potenziale
Zeta Medio

3,65e-02 mV -22,66 mV

Conduttanza 9 μS 192 .323 μS

Test di valutazione delle proprietà elettrolitiche
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Cellfood® Vitamina C+ spray
Tutta la potenza della 
vitamina C “ready-to-use”
La scarsa assunzione di frutta e verdure, 
cresciute peraltro in terreni frequentemente 
impoveriti dalle piogge acide, le perdite co-
spicue in seguito a cottura eccessiva degli 
alimenti, la limitata possibilità di accumulo 
nell’organismo, l’uso protratto di certi far-
maci (antibiotici, pillola anticoncezionale), il 
fumo di sigaretta e l’alcolismo aumentano il 
rischio di sviluppare una carenza di vitamina 
C, anche nei cosiddetti Paesi industrializzati.

Come agisce
Cellfood® Vitamina C+, modulando i pro-
cessi ossido-riduttivi, consente lo svolgi-
mento di numerose funzioni vitali. Anzitut-
to, esercitando un’azione scavenger nei 
confronti di vari radicali liberi dell’ossigeno 
(idrossile, perossile, anione superossido) 
e consentendo la rigenerazione della vita-
mina E, svolge una potente azione antios-
sidante. Inoltre, favorendo l’idrossilazione 
di due amminoacidi, la lisina e la prolina, 
stabilizza il collagene dei connettivi.

Quando e perché usarlo
Cellfood® Vitamina C+ va usato nelle 
sindromi carenziali dovute ad un ridotto 
apporto e/o un’aumentata richiesta di vi-
tamina C e, in particolare, per aumentare 
la resistenza alle infezioni. Come antiossi-

dante, poi, è suggerito nella prevenzione 
e nel trattamento dello stress ossidativo, 
un fattore emergente di rischio per la sa-
lute, associato ad oltre 100 malattie (ate-
rosclerosi, ipertensione arteriosa, artrite 
reumatoide, fi bromialgia, diabete mellito, 
dislipidemie, malattia di Alzheimer etc.). 
Poiché stabilizza il collagene, inoltre, è uti-
le in tutte le situazioni cliniche (spesso su 
base nutrizionale) in cui il trofi smo e/o le 
proprietà biomeccaniche della pelle, delle 
mucose (es. gengivale), delle ossa, delle 
articolazioni, dei tendini e dei vasi sangui-
gni potrebbero essere compromessi.

Come usarlo
Nebulizzare direttamente sotto la lingua alla 
dose di 4 erogazioni da ripetere 3 volte al 
giorno (trattenere in bocca almeno 30 se-
condi prima di deglutire).

Come si presenta e quanto 
dura una confezione
Cellfood® Vitamina C+ spray è dispen-
sato al pubblico in fl acone da 118 ml, suf-
fi ciente per 60 dosi giornaliere.

Cellfood® Vitamina C+ va usato preferibil-
mente in associazione con la formulazione 
base (Cellfood® gocce); non sostituisce 
quest’ultima, però, se usato da solo.

Vitamina C+

• H2O/ROOH • Tocoferolo

• Lisina
• Prolina

• Idrossilina • Idrossiprolina

Stabilizzazione
del collagene

Azione
antiossidante

Idrossilazione Riduzione

Da cosa è costituito
Cellfood® Vitamina C+ spray orale è un 
integratore alimentare a base di Cellfood®

con aggiunta di vitamina C, un modulatore 
fi siologico dei processi di ossido-riduzione. 
Grazie all’originale formulazione sub-lingua-
le ed alle proprietà colloidali ed elettrocineti-
che di Cellfood®, bypassando il primo fi ltro 
epatico, garantisce alla vitamina C una bio-
disponibilità ottimale. L’aroma di ciliegia lo 
rende particolarmente gradevole ai bambini.

» »

• HO•/ROO•

• Tocoferile
HO

HO

HO

O O

OH

Vitamina C

Informazioni nutrizionali
Per dose giorno (12 erogazioni = 1,8 ml)

% RDA

Cellfood 326 mg

Vitamina C 120 mg 150

Selenio 8,25 mcg 15
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Cellfood® Multi Vitaminico spray
Concentrato 100% RDA 

Energia a zero calorie e vitamine a 
portata di mano in versione spray .

Dieta dimagranti sbilanciate, alimenti di 
scarsa qualità nutrizionale (junk food), 
consumo eccessivo di alimenti conserva-
ti o “trattati”, “, inadeguate procedure di 
lavaggio e/o cottura di verdure e ortaggi, 
dismicrobismi intestinali, un aumentato 
fabbisogno per crescita, gravidanza, allat-
tamento, tabagismo, alcolismo, infezioni, 
farmaci (es. antibiotici) possono favorire lo 
sviluppo di sindromi carenziali ad esordio 
spesso subdolo e decorso cronico.

Da cosa è costituito
Cellfood® Multivitaminico spray con-
centrato 100% RDA contiene disciolti in 
Cellfood® una miscela di 12 vitamine di 
esclusiva origine naturale, quali A, B, (tia-
mina), B, (ribottavina), B (ac. pantotenico), 
B 6 (piridossina), B, o lac folicol B, (metilco-
balamina), C, D, E ed H (biotina), sutticienti 
a far fronte, alla dose suggerita, al fabbi-
sogno quotidiano in RDA (dose giornaliera 
raccomandata dai nutrizionisti). 

Come agisce
Cellfood® Multivitaminico spray concen-
trato 100% RDA fornisce una vasta gamma 
di vitamine indispensabili per tutte le funzio-
ni biologiche (accrescimento, sviluppo, me-
tabolismo, etc.). In particolare, la vitamina A 
protegge pelle e mucose, consentendo una 
visione ottimale. Le vitamine B fungono da 
coenzimi in numerose reazioni del metabo-
lismo terminale. Le vitamine C ed E eserci-
tano un’azione antiossidante. La vitamina D 
favorisce la fi ssazione del calcio. La vitami-
na H catalizza le reazioni di car-bossilazione.

Quando e perché usarlo
Cellfood® Multivitaminico spray concen-
trato 100% RDA va usato nella prevenzione 
e nel trattamento delle carenze vitaminiche 
(ipovitaminosi) dovute non solo ad un ridot-
to apporto (diete squilibrate, assunzione di 

alimenti di scarsa qualità nutrizionale) ma 
anche d un aumentato fabbisogno (gravi-
danza, allattamento, crescita, stress), e che 
si manifestano con i quadri clinici più vari 
(secchezza della pelle, crescita stentata del-
le unghie e dei capelli, disturbi della visione, 
turbe neurologiche, disturbi cardiovasco-
lari, fragilità capillare, anemia, aumentata 
suscettibilità alle infezioni ed alle patologie 
da stress ossidativo, rallentamento della 
crescita, anoressia, rachitismo, osteoporosi, 
meteorismo, diarrea o stipsi, astenia, distur-
bi respiratori, riduzione della fertilità, etc.).

Come usarlo
Nebulizzare direttamente sotto la lingua 
alla dose di 3 erogazioni al giorno al matti-
no prima di colazione (trattenere in bocca 
per qualche istante prima di deglutire).

Come si presenta e quanto 
dura una confezione
Cellfood® Multivitaminico spray con-
centrato 100% RDA è dispensato al pub-
blico in fl acone da 30 mL, suffi ciente per 
45 dosi giornaliere.

Cellfood® Multivitaminico va usato prefe-
ribilmente in associazione con la formulazio-
ne base (Cellfood® gocce); non sostituisce 
quest’ultima, però, se usato da solo.

Multi Vitaminico

Principi attivi rilasciati nel sangue (%)

0 20 40 60 80 100

Via sublinguales pray*

Via sublinguale convenzionale (liquido) Cellfood®

Compresse

Capsule

Via transdermica

Iniezione ipodermica

*Multivitamin, Vitamina C, MSM

Somministrazione e profi lo di assorbimento

Principi attivi rilasciati nel sangue (%)

0 20 40 60 80 100

®

*Multivitamin, Vitamina C, MSM

Informazioni nutrizionali
Per dose giorno (3 erogazioni = 0,45 ml)

% RDA

Cellfood 122 mg

Vitamina A 750 mcg 94

Vitamina C 30 mg 37,5

Vitamina D 5 mcg 100

Vitamina E 10 mcg 83

Vitamina B1 (tiamina) 0,9 mg 82

Vitamina B2  (ribofl avina) 0,9 mg 64

Viacina (Vitamina B3) 9,9 mg 62

Acido pantotenico 5,1 mg 85

Vitamina B6 (Piridossina) 0,9 mg 64

Vitamina B12 (metilcobalamina) 3mcg 120

Folacina 200 mcg 100
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Cellfood® SAMe gocce
Da cosa è costituito
Cellfood® SAMe gocce è un integratore 
alimentare costituito da Cellfood® con ag-
giunta di S-Ade-nosilmetionina (SAMe), una 
sostanza in grado di “donare” un piccolo 
raggruppamento atomico, il metile. Grazie 
alle singolari proprietà farmacocinetiche di 
Cellfood® ed alla sua via di somministra-
zione sub-linguale, evitando il “primo pas-
saggio” epatico, garantisce una rapida ed 
efficace assimilazione della SAMe. 

Come agisce
Cellfood® SAMe, donando metili, eserci-
ta numerose azioni biologiche.
Anzitutto, favorendo la conversione dell’u-
racile in timina, consente di sintetizzare il 
DNA. Inoltre, favorendo lo smaltimento 
dell’omocisteina, consente di recuperare 
la cisteina, indispensabile per la sintesi 
dell’antiossidante glutatione (azione disin-
tossicante e antiossidante). Infine, favo-
rendo la conversione della noradrenalina 
in adrenalina (neurotrasmettitori) e delle 
cefaline in lecitine (fosfolipidi) migliora 
globalmente le funzioni delle membrane 
cellulari, soprattutto a livello dei neuroni.

Perché usarlo
Cellfood® SAMe è utile nello stimolare il 
ricambio cellulare e favorire la riparazione 
e la rigenerazione dei tessuti, persi, per 
esempio a seguito di traumi, ustioni o inter-

venti chirurgici. Inoltre, è un valido coadiu-
vante nella prevenzione e nel trattamento 
dell’iperomocisteinemia (riconosciuto fat-
tore di rischio per patologie cardiovascolari 
e per la malattia di Alzheimer) e dello stress 
ossidativo (fattore emergente di rischio per 
un centinaio di patologie, su base metabo-
lica, infiammatoria e degenerativa, quali il 
diabete mellito, l’artrite reumatoide, il lupus 
eritematoso sistemico, il morbo di Parkin-
son, la sclerosi multipla, ecc.). Infine, può 
essere vantaggiosamente impiegato, in as-
sociazione alle terapie convenzionali, nelle 
sindromi depressive e dolorose (cefalea, 
fibromialgia, etc.) e nei protocolli anti-aging.

Come usarlo
10 gocce sotto la lingua, 2 volte al giorno 
prima dei pasti (trattenere in bocca sotto 
la lingua qualche istante prima di deglutire). 
A tale dosaggio (assorbimento 95%) attesi 
nel sangue 72 mg di SAMe.

Come si presenta e quanto 
dura una confezione
Cellfood® SAMe gocce è dispensato al 
pubblico in flacone da 30 mL, sufficiente 
per 30-60 giorni in funzione del dosaggio.

Cellfood® SAMe va usato preferibilmen-
te in associazione con la formulazione 
base (Cellfood® gocce); non sostituisce 
quest’ultima, però, se usato da solo.

SAMe

Benessere psico-fisico, 
disintossicazione ideale
Una ridotta biodisponibilità di   (SAMe) può 
compromettere la sintesi del DNA (deposi-
tario dell’informazione genetica), favorire l’i-
peromocisteinemia (un noto fattore di rischio 
cardiovascolare), ridurre la sintesi di glutatio-
ne (un potentissimo antiossidante intracellu-
lare), interferire con la sintesi di alcuni neu-
rotrasmettitori (adrenalina) e compromettere 
il metabolismo dei fosfolipidi di membrana.

Sintesi
neuromediatori

Difesa contro radicali 
liberi e tossici

Metabolismo

Informazioni nutrizionali
Per dose giorno (20 gocce = 1 ml)

% RDA

Cellfood 272 mg

S-Adenosil 
Metionina

72 mg

Selenio 8,5 mcg 15
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Informazioni nutrizionali
Per dose giorno (20 gocce = 1 ml)

% RDA

Cellfood 326 mg

MSM 100 mg

Selenio 8,5 mcg 15

Cellfood® MSM spray
Zolfo altamente 
biodisponibile contro 
infiammazioni e allergie
Un’alimentazione monotona o squilibrata 
e, soprattutto l’eccessiva “manipolazio-
ne” degli alimenti (specialmente cavolfiori, 
broccoli, pesce fresco e latte) per riscal-
damento, essiccamento e conservazione, 
possono portare ad un depauperamento 
di metilsulfonilmetano (MSM), con con-
seguente accentuazione dei fenomeni in-
fiammatori e reattivi, specialmente a carico 
delle vie respiratorie, del tratto digestivo e 
dell’apparato locomotore.

Da cosa è costituito
Cellfood® MSM spray è un integratore 
alimentare a base di metilsulfonilmetano 
(MSM) – l’unico in formulazione ad as-
sorbimento orale – disciolto in Cellfood®. 
L’MSM è una forma naturale altamente 
biodisponibile dello zolfo normalmente 
presente in molti cibi freschi (es. pesce, 
latte non pastorizzato, ortaggi crudi), ma 
che viene facilmente distrutta dalle comu-
ni tecniche di cottura o di abbattimento 
della carica microbica degli alimenti.

Come agisce
Cellfood® MSM penetra rapidamente nel 
tessuto connettivo, modulando la rispo-
sta infiammatoria a livello dell’apparato 
locomotore ed attenuando le reazioni 
allergiche, specialmente nella pelle, nelle 
prime vie aeree e nel tratto gastro-inte-
stinale. Ne conseguono un’attenuazione 
della sintomatologia flogistica e dolorosa 
ed un rilasciamento della muscolatura 
scheletrica sottoposta a tensione e, pro-
babilmente, un abbassamento dei livelli 
di radicali liberi (azione antiossidante). 
Anche la reattività autoim-mune viene te-
nuta sotto controllo. Descritto, infine, un 
effetto tampone sul pH gastrico.

Quando e perché usarlo
Cellfood® MSM, attraverso l’apporto di 
melsulfonimetano, rappresenta un presi-
dio naturale di im-piego particolarmente 
vantaggioso nelle affezioni infiammatorie 
e dolorose a carico delle articolazioni, dei 
tendini e dei muscoli: cefalea, cervicalgia 
e lombalgia da osteoartrosi o postumi 
di eventi traumatici, artrite reumatoide 
ed altre patologie articolari autoimmuni 
(esempio associate a lupus eritematoso 
si-stemico), tendiniti, tenosinoviti, sindro-
me del tunnel carpale, fibromialgia, etc.
Particolarmente effica-ce nell’attenuare la 
rigidità articolare e nel ridurre la sintomato-
logia dolorosa dopo overtraining negli atleti, 

è suggerito, inoltre, come rimedio sintoma-
tico nelle malattie allergiche, anche della 
pelle, nella sclerodermia, e, come coadiu-
vante, nel controllo della pirosi dovuta ad 
un’aumentata secrezione di suc-chi acidi 
gastrici. Utile, infine, nelle sindromi da ca-
renza di zolfo.

Come usarlo
Nebulizzare direttamente sotto la lingua 
alla dose di 4 erogazioni da ripetere 3 volte 
al giorno (trattene-re in bocca per qualche 
istante prima di deglutire).

Come si presenta e quanto 
dura una confezione
Cellfood® MSM spray è dispensato al pub-
blico in flacone da 30 mL, sufficiente per 30 
dosi giornaliere.

Cellfood® MSM va usato preferibilmen-
te in associazione con la formulazione 
base (Cellfood® gocce); non sostituisce 
quest’ultima, però, se usato da solo.

MSM

Modello space-filling di Metilsulfonilmetano (MSM).

Azione anti-infiammatoria Azione anti-allergica

Contro artriti, fibromialgia... Contro dermatiti, riniti...

Metilsulfonilmetano (MSM)
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Cellfood® Silica Plus gocce
Cute, ossa ed articolazioni 
più resistenti e protette.
Un insufficiente apporto di alimenti di origi-
ne vegetale, ma anche il normale processo 
di senescenza, possono favorire una ca-
renza di silicio, un elemento indispensabile 
per lo sviluppo, il benessere e le funzioni 
del tessuto connettivo di denti, gengive, 
ossa, cartilagini, pelle, unghie, capelli ed 
arterie. Di qui la comparsa o l’aggravamen-
to dei sintomi e dei segni dell’osteoporosi, 
dell’osteoartrosi e dell’aterosclerosi.

Da cosa è costituito
Cellfood® Silica Plus gocce è un integra-
tore alimentare a base di biossido di sili-
cio disciolto in Cellfood®. Il silicio è fine-
mente disperso insieme ai micronutrienti 
di Cellfood® in particelle del diametro di 
circa 10 nm e ciò favorisce una distribu-
zione omogenea e completa dei principi 
attivi della formulazione colloidale nei tes-
suti, con favorevole ricaduta sui processi 
di assimilazione. 

Come agisce
Cellfood® Silica agisce principalmente 
sui diversi componenti della matrice extra-
cellulare dei connettivi (proteoglicani, col-
lagene ed elastina) inducendo un effetto 
mineralizzante sull’osso ed elasticizzante 
su cartilagini, tendini ed arterie. Inoltre, mi-
gliora la capacità di riparazione dei tessuti 
e di cicatrizzazione delle ferite ed attenua i 
fenomeni infiammatori e degenerativi a ca-
rico dell’apparato locomotore e dell’albero 
vascolare conseguenti a traumatismi ed 
all’invecchiamento. Le funzioni immunitarie 
ne sono favorevolmente influenzate e anche 
la neurotossicità da alluminio contrastata.

Quando e perché usarlo
Cellfood® Silica, apportando silicio, spes-
so carente nella dieta, in forma altamente 
biodisponibile, è un utile coadiuvante nella 
prevenzione e nel trattamento dell’osteo-
penia e dell’osteoporosi (specialmente in 
menopausa) e dei disturbi di calcificazione 
dei denti (per l’effetto mineralizzante), dell’o-
steoartrosi (per gli effetti antiinfiammatori, 
antidolorifici e protettivi su cartilagini ed 
articolazioni) e dell’aterosclerosi (per l’effet-
to elasticizzante sulle arterie). Esso, inoltre, 
può essere vantaggiosamente assunto per 
migliorare le performance atletiche (per l’ef-
fetto tonificante ed elasticizzante sull’intero 
apparato locomotore), per accelerare la gua-
rigione delle ferite, traumatiche o post-ope-

ratorie (per l’effetto trofico e meccanico sui 
tessuti connettivi) e, infine, per ottimizzare 
l’efficacia di programmi anti-aging (per l’ef-
fetto disintossicante ed immunostimolante). 

Come usarlo
15 gocce in 250 cc di acqua oligominerale 
2 volte al giorno.

Come si presenta e quanto 
dura una confezione
Cellfood® Silica Plus gocce è dispensato 
al pubblico in flacone da 118 ml, sufficiente 
per 30/45 dosi giornaliere.

Cellfood® Silica Plus va usato preferibil-
mente in associazione con la formulazione 
base (Cellfood® gocce); non sostituisce 
quest’ultima, però, se usato da solo.

Precauzioni per l’uso.
Chiudere bene il flacone dopo l’uso ed evi-
tare il contatto con le fibre naturali (seta, 
cotone, lana per es.), e altre sostanze orga-
niche compresa la pelle, il legno, l’acciaio, 
oltre ai prodotti di sintesi per esempio a 
base di petrolio come la formica e la finta 
pelle/similpelle. Poiché Cellfood® contiene 
tracce di enzimi idrolitici naturali, digestivi 
e metabolici, si suggerisce di evitare il con-
tatto con la materia organica.

Silica Plus

Contro skin-aging
e aterosclerosi

Contro osteopenia
ed osteoporosi

Azione su 
coollagene
ed elastina

Azione su 
matrice 

minerale

	 » 	»  

Biossido di silicio

Informazioni nutrizionali
Per dose giorno (12 erogazioni = 1,8 ml)

% RDA

Cellfood 407 mg

Silicio 500 mg 150

Selenio 0,3 mcg 15
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Cellfood® Diet Switch gocce
L’attivazione naturale del 
metabolismo
Una dieta ipercalorica, ricca di grassi 
animali, da sola o in combinazione con 
uno stile di vita sedentario, può favorire 
o aggravare una condizione di sovrappe-
so e sfociare nell’obesità vera e propria, 
favorendo l’instaurarsi della cosiddetta 
sindrome metabolica (dislipidemia, iper-
glicemia e ipertensione arteriosa), com-
plici spesso l’attivazione di processi in-
fiammatori e lo stress ossidativo.

Da cosa è costituito
Cellfood® Diet Switch gocce è un inte-
gratore alimentare naturale a base di di 
L–carnitina e di un estratto di Garcinia 
cambogia disciolti in Cellfood®.
La L–carnitina è un acido carbossilico 
a breve ca-tena carboniosa contenente 
azoto. La Garcinia cambogia è un frutto 
tropicale, particolarmente ricco in acido 
isocitrico (o citrina K).

Cellfood® Diet Switch
non contiene sostanze anoressizzanti, 
tipo amfetamine. 

Come agisce
Cellfood® Diet Switch svolge una doppia 
azione, sinergica. Grazie alla L-carnitina, 
favorisce il tra-sporto e quindi l’ossidazio-
ne degli acidi grassi nei mitocondri. Grazie 
all’acido isocitrico, inibisce la citrato liasi, 
preposta alla scissione del citrato ad os-
salacetato ed acetilcoenzima A, che non 
può così essere usato per la sintesi di aci-
di grassi e colesterolo. Il viraggio in senso 
degradativo del metabolismo può favorire 
la normalizzazione del profilo lipidico ed 
ossidativo ematico, il miglioramento della 
funzione epatica (cui coopera anche Cel-
lfood®) e la perdita di massa grassa senza 
virtuale compromissione di quella magra.

Quando e perché usarlo
Cellfood® Diet Switch può essere vantag-
giosamente impiegato come coadiuvante 
nei regimi die-tetici ipocalorici, insieme ad 
una regolare attività fisica, per favorire la 
perdita di peso e, quindi, preve-nire le con-
seguenze indesiderate dell’obesità (diabe-
te, ipertensione arteriosa, sindrome meta-
bolica, dislipidemie, artropatie, neoplasie, 
ecc.). Esso risulta particolarmente utile, 
inoltre, nel contrastare la steatosi epatica 
(infarcimento grasso del fegato) e, quindi 
nel favorire i normali processi di detos-si-
cazione (es. da abuso alcolico, assunzione 

cronica di farmaci, esposizione ad inqui-
nanti ambientali, etc.), nel normalizzare il 
profilo lipido ematico (ipercolesterolemia 
ed ipertrigliceridemia, associate o meno a 
malattie cardiovascolari) e nel migliorare le 
prestazioni muscolari (a livello sia scheletri-
co che cardiaco).

Come usarlo
Diluire 20 gocce in un bicchiere di acqua 
pieno preferibilmente a stomaco vuoto, 2 
ore dopo la cena o prima di coricarsi, all’oc-
correnza, prima di iniziare un’attività sportiva.

Come si presenta e quanto 
dura una confezione
Cellfood® Diet Switch gocce è dispensa-
to al pubblico in flacone da 118 ml, suffi-
ciente per 60 dosi giornaliere.

Cellfood® Diet Switch va usato preferibil-
mente in associazione con la formulazione 
base (Cellfood® gocce); non sostituisce 
quest’ultima, però, se usato da solo.

Precauzioni per l’uso.
Chiudere bene il flacone dopo l’uso ed evi-
tare il contatto con le fibre naturali (seta, 
cotone, lana per es.), e altre sostanze orga-
niche compresa la pelle, il legno, l’acciaio, 
oltre ai prodotti di sintesi per esempio a 
base di petrolio come la formica e la finta 
pelle/similpelle. Poiché Cellfood® contie-
ne tracce di enzimi idrolitici naturali, dige-
stivi e metabolici, si suggerisce di evitare il 
contatto con la materia organica.

Diet Switch

L-carnitina Acido isocitrico
Garcinia Cambogia

Ossidazione acidi grassi

˿

Biosintesi acidi grassi/colesterolo ˿

˿Trigliceridi ˿Colesterolo

Informazioni nutrizionali
Per dose giorno (30 gocce = 1,5 ml)

% RDA

Cellfood 272 mg

Garcinia 
Cambogia

110 mg

L-Carnitina 90 mg

Selenio
di sodio

0,3 mcg 19
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Cellfood® Oxygen gel
L’antiaging perfetto per il 
benessere e la bellezza 
della pelle
L’esposizione alle radiazioni ed agli inqui-
nanti atmosferici, unitamente al contatto 
con le sostanze tossiche eliminate dall’or-
ganismo, rende la pelle, anche a causa del-
la notevole estensione della sua superfi cie, 
uno degli organi più facilmente sensibile 
agli insulti del tempo, che si manifestano 
con i più svariati segni clinici (secchezza, 
assottigliamento, rugosità, alterazioni della 
pigmentazione, etc.).

Da cosa è costituito
Cellfood® Oxygen Gel è una formulazione 
ad uso topico contenente Cellfood® base 
mescolato ad estratto di Aloe vera (Aloe 
Barbadensis Miller), camomilla (Matricaria 
camomilla) e glicerina.
Le singolari proprietà fi sico-chimiche di 
Cellfood® consentono il rapido ed com-
pleto assorbimento dei principi attivi negli 
strati cutanei interessati che possono così 
usufruirne di tutti i benefi ci effetti.

Come agisce
Cellfood® Oxygen Gel, grazie all’Aloe 
vera, esercita una profonda azione ammor-
bidente, anti-infi ammatoria, rigeneratrice e 
riparatrice. Per le singolari proprietà fi tote-
rapiche della Matricaria camomilla dovute 
all’azulene e al bisabololo induce un effetto 
emolliente e tonifi cante, lasciando una pia-
cevole sensazione di freschezza e rilassa-
mento. Grazie alla glicerina, un umettante 
naturale, favorisce l’idratazione della pelle, 
rendendola più soffi ce ed elastica. Dagli 
acidi unici di Cellfood®, infi ne, un effi cace 
ruolo protettivo.

Quando e perché usarlo
Cellfood® Oxygen Gel può essere usato in 
campo cosmetico, come maschera, prima 
dell’applicazione del trucco vero e proprio. 
Inoltre, può trovare un utile impiego come 

coadiuvante nella prevenzione e nel trat-
tamento degli inestetismi cutanei dovuti ai 
processi di invecchiamento, fotoaging, ma-
lattie infi am-matorie e/o degenerative (es. 
psoriasi), ecc. Infi ne, può essere applicato 
con successo sulla pelle per favorire la gua-
rigione delle ferite superfi ciali.

Come usarlo
Cellfood® Oxygen Gel è adatto a tutti 
i tipi di pelle e va usato sia alla sera che 
al mattino, dopo accurata pulizia cutanea.
Per disturbi persistenti, si possono mesco-
lare direttamente sul palmo della mano 1 o 
2 gocce di Cellfood® con Oxygen Gel ed 
applicare miscela così ottenuta sulla su-
perfi cie cutanea interessata.

Come si presenta e quando 
dura una confezione
Cellfood® Oxygen Gel è dispensato al 
pubblico in vasetto da 50 mL, che con-
sente un trattamento di durata variabile in 
funzione della frequenza d’impiego.

Oxygen Gel

Azione lenitiva, emoliente, 
antinfi ammatorio, idratante»

Aloe Vera GlicerinaMatricaria Chamomilla

Bionutrizione ed effi cace 
protezione contro 
l’invecchiamento cutaneo 
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Cell Immuni spray
Scudo e supporto
del sistema
Integratore alimentare a base di Piante 
Medicinali, Cell Immuni nasce da oltre 45 
anni di esperienza e meticolosa ricerca tra 
le numerose evidenze scientifi che. La for-
mula innovativa di Cell Immuni è basata su 
approfonditi studi sperimentali e clinici. Gli 
obiettivi di Cell Immuni, in base alle Erbe 
contenute, sono, in primis, il potenziamen-
to e la modulazione del sistema immunita-
rio. L’effi cacia erboristica è mirata in modo 
principale alla protezione Antivirale ed An-
tinfi ammatoria. L’azione secondaria è Anti-
batterica. L’azione di contrasto nei confronti 
del virus è sia diretta (antivirale) sia indiretta 
(protezione dall’ingresso del virus nella cel-
lula, stimolazione e modulazione del siste-
ma immunitario, miglioramento biofi sico).

Azioni delle principali erbe medicinali contenute in “Cell Immuni” (vedi etichetta):
antivirali, antinfi ammatorie, stimolanti del sistema immunitario, ecc.

Ingredienti
Glicerina; Andrographis (Andrographis paniculata 
(Burm. f.) Nees.) sommità estratto acquoso 1:1* 214 mg; 
Alga Lithothamnium (Lithothamnion calcareum (Pallas) 
Areschoug) tallo estratto acquoso 1:1* 150 mg; Mirtillo 
(Vaccinium myrtillus L.) frutti estratto acquoso 1:1* 105 
mg; Melissa (Melissa offi cinalis L.) foglie estratto ac-
quoso 1:1* 71 mg; Scutellaria (Scutellaria baicalensis 
Georgi) radice estratto acquoso 1:1* 65 mg; Pfaffi a (He-
banthe eriantha (Poir.) Pedersen) radice estratto acquo-
so 1:1* 36 mg; Astragalo (Astragalus membranaceus 
Moench) radice estratto acquoso 1:1* 36 mg; Ginkgo 
biloba (Ginkgo biloba L.) foglie estratto acquoso 1:1* 
30 mg; Pelargonium (Pelargonium sidoides DC.) radi-
ce estratto acquoso 1:1* 24 mg; Salsapariglia (Smilax 
utilis C.H. Wright) radice estratto acquoso 1:1* 24 mg; 
Rosmarino (Rosmarinus offi cinalis L.) foglie estratto 
acquoso 1:1* 24 mg; Schisandra (Schisandra chinensis 
(Turcz.) Baill.) frutti estratto acquoso 1:1* 18 mg; Sam-
buco (Sambucus nigra L.) frutti estratto acquoso 1:1* 18 
mg; Cannella (Cinnamomum verum J.Presl.) corteccia 
estratto acquoso 1:1* 18 mg; Liquirizia (Glycyrrhiza 
glabra L.) radice estratto acquoso 1:1* 12 mg; Artiglio 
del diavolo (Harpagophytum procumbens (Burch.) DC.) 
radice estratto acquoso 1:1* 12 mg; Uncaria (Uncaria 
tomentosa (Willd. ex Schult.) DC) corteccia estratto 
acquoso 1:1* 12 mg; Quercetina 10 mg; Origano (Origa-
num vulgare L.) foglie estratto acquoso 1:1* 8 mg; L-glu-
tatione 3 mg; Zinco gluconato 1,5 mg (15 % NRV**); 
Aroma naturale: Olio essenziale di Arancio dolce; Aci-
difi cante: Acido citrico; Vitamina D3 (Colecalciferolo) 4 
mcg (80 % NRV**); Vitamina B6 (Piridossina cloridrato) 

300 mcg (21,4 % NRV**); Conservanti: Potassio sorba-
to, Sodio benzoato. LEGENDA: e. acquoso = estratto 
acquoso; *rapporto estratto/droga; **NRV = Valori nutri-
tivi di riferimento Non contiene glutine, lievito e zuccheri. 
Modo d’uso: Flacone da 30 ml. Agitare il fl acone prima 
di ogni utilizzo. Erogare 4 spruzzi (pari a 500 mg) sotto 
la lingua e attendere 30 secondi prima di deglutire, per 
un massimo di 3 volte al giorno. 

Andrographis
Paniculata

Astragalo
Origano
(Origanum vulgare)

Cell Immuni è il risultato di una riuscita 
combinazione di estratti di Piante Medicinali 
elaborata in chiave scientifi ca.
La lunga ricerca per la scelta, combinazione 
e dosi delle piante selezionate è stata perfe-

zionata dal punto di vista “sinergico” (po-
tenziamento della formula) creando quella 
che viene defi nita una utile cascata di effetti 
benefi ci sul corpo umano che ne migliorano 
anche il benessere generale.

La somministrazione spray intra-orale del prodotto ne garantisce la migliore biodisponibilità al fi ne di massimizzare 
l’assorbimento e l’azione bioattiva a livello cellulare.

Cell Immuni

Iniezione endovena

Iniezione intramuscolare

Gel

Capsule

Pillole

Via transdermica

Via sublinguale convenzionale (liquido)

Spray (Cell Immuni)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Confronto tra differenti vie di somministrazione

Scutellaria
Baicalensis

Cannella o Cinnamomo
(Cinnamomum verum)

Pelargonium
Sidoides

Uncaria
Tomentosa
(artiglio di gatto)

Sambuco
(Sambucus nigra)

Ginkgo
Biloba
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Cell Longevity capsule
Cell Longevity

Energia, Protezione e 
Longevitá Cellulare

Si tratta di un integratore alimentare natu-
rale di nuova generazione che nasce dalla 
sinergia tra nutraceutica e fi toterapia, 
con l’obiettivo di mantenere le cellule gio-
vani, attive e protette nel tempo .
La sua formula unisce estratti vegetali di 
alta qualità, vitamine e minerali selezionati, 
studiati per contrastare lo stress ossidati-
vo, migliorare la circolazione, sostenere 
l’energia fi sica e mentale e favorire una 
longevità in salute .

Un prodotto unico, pensato per chi desi-
dera prevenire l’invecchiamento cellu-
lare e preservare il benessere generale 
dell’organismo ogni giorno.

Azione Sinergica Naturale

Le piante contenute in Cell Longevity® agi-
scono in modo complementare, offrendo 
un sostegno globale a corpo e mente:

Citrullina: favorisce la vasodilatazione e la 
circolazione sanguigna, migliorando l’ossi-
genazione dei tessuti e la vitalità generale.
Berberina: supporta il metabolismo degli 
zuccheri e dei grassi, contribuendo all’equi-
librio del colesterolo e della glicemia.
Ginkgo biloba: migliora la memoria, la con-
centrazione e la microcircolazione cerebrale.
Schisandra: potente adattogeno che au-
menta la resistenza fi sica e mentale e so-
stiene il sistema immunitario.
Uncaria tomentosa: stimola le naturali di-
fese dell’organismo, con azione antinfi am-
matoria e immunomodulante.
Spirulina: superalga ricca di proteine, vita-
mine e minerali, fonte naturale di energia e 
antiossidanti.
Mirtillo rosso e Melograno: difendono dal-
lo stress ossidativo, promuovendo la salute 

cardiovascolare e la protezione dei tessuti.
Scutellaria baicalensis e Andrographis:
sostegno naturale contro infezioni stagio-
nali, stress immunitario e infi ammazione.
Pfaffi a paniculata (Ginseng brasiliano):
tonico generale, per aiutare a combattere 
la stanchezza e migliorare le prestazioni 
psicofi siche.

Completano la formula vitamine del grup-
po B, zinco bisglicinato, biotina e inulina 
da cicoria, che favoriscono l’equilibrio me-
tabolico, la salute della pelle e il benessere 
intestinale.

I Benefi ci di CELL LONGEVITY
• Sostiene energia, concentrazione e 

resistenza fi sica;
• Contribuisce a ridurre i radicali liberi e 

lo stress ossidativo;
• Favorisce il benessere 

cardiovascolare e circolatorio;
• Aiuta a mantenere il metabolismo 

equilibrato;

• Supporta difese immunitarie e 
vitalità cellulare;

• Promuove una longevità attiva e 
naturale.

100% Naturale
Senza Conservanti o 
Coloranti di Sintesi

Cell Longevity® è prodotto con estratti con-
centrati e materie prime di origine vegetale, 
senza OGM, glutine o derivati animali. 
Ogni lotto è testato per garantire purezza, 
sicurezza e biodisponibilità ottimale.

Come si assume
Si consiglia di assumere 3 capsule al 
giorno di Cell Longevity®, preferibilmente 
durante i pasti principali, con un bicchiere 
d’acqua.
Per un effetto duraturo, è consigliato un 
utilizzo continuativo per cicli di 2–3 mesi, 
ripetibili durante l’anno.

Ingredienti
Citrulina Malato, Berberis Aristata 98% Berberina, Gin-
kgo Biloba foglie, Schisandra frutti, Uncaria corteccia, 
Alga Spirulina tallo, Mirtillo rosso frutti, Pfaffi a Panicu-
lata radice, Sutellaria radice, Andrographis Paniculata 
sommità, Salsapariglia radice, Punica granatum (Me-
lograno) 40% Acido ellagico, Primula fi ori, Artiglio del 
diavolo radice, Cotinus (Scotano) Fisetina, Ficus carica 
foglie, Mirtillo rosso foglie, Centella parte aeree, Inulina 
dacicoria, Saw Palmetto (Serenoa Repens), Escolzia, 
Zinco Bisglicinato, Mirra oleogommoresina, Biotina, 
Vitamina B6, Silice colloidale da Bamboo (Bamboo-
sa Vulgaris L.70% Silice), involucro capsula vegetale 
(idrossiprpil-metilcellulosa).

Citrullina

Schisandra Spirulina

Berberina

Mirtillo rosso e 
Melograno

Uncaria Tomentosa

Pfaffi a paniculata 
(Ginseng brasiliano)

Avvertenze
Non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere 
fuori dalla portata dei bambini sotto i 3 anni. Non as-
sumere in gravidanza o durante l’allattamento. Gli inte-
gratori non sostituiscono una dieta varia ed equilibrata 
né uno stile di vita sano.

Cell Longevity® è disponibile in fl acone da 
90 capsule vegetali (peso netto 45 g).

Scutellaria Baicalensis

Ginkgo Biloba



Riequilibra Pelle,
Corpo e Mente
Bioenergen è stato studiato per offrirti 
una vera cascata di Energia e Benessere.
Una Sperimentazione Ospedaliera ha evi-
denziato la grande utilità di Bioenergen per 
il Benessere della Pelle (anche in presenza 
di acne sia leggera che grave) e per il rie-
quilibrio dell’Intestino (anche stipsi croniche) 
ma senza gli irritanti effetti dei lassativi.
Bioenergen è utile per l’Acne in quanto 
agisce non solo come depurativo ma an-
che come riequilibrante delle funzionalità 
intestinali. Utile nella donna per il ciclo 
irregolare, sindrome premestruale e 
buon umore è anche un buon tonico 
della sfera sessuale dell’Uomo .
Dopo un’attenta ricerca sulle ultime sco-
perte e conferme scientifi che riguardanti 
alcune erbe medicinali, il nostro staff ha 
sviluppato una versione potenziata di 
Bioenergen che offre prestazioni psi-
cofi siche ottimizzate, un’effi cacia anti in-
vecchiamento aumentata e benefi ci per il 
benessere generale del corpo, compresa 
la salute dell’intestino e della pelle.

Principali benefi ci
Le Erbe Medicinali contenute in Bioener-
gen sono state attentamente selezionate 
per la loro ricchezza in principi attivi titolati 
e per creare una speciale Sinergia che ne 
potenzia gli effetti benefi ci:
bellezza della Pelle; riequilibrio intesti-
nale depurativo; antiossidante; diete, 
utile per il miglioramento della mas-
sa magra; intolleranze alimentari; più 
energia; utile per chi pratica yoga e 
sport; tonico dell’umore .

Modalità d’assunzione
Agitare il fl acone prima di ogni utilizzo.
Assumere con poco acqua e mantenere 
il prodotto In bocca per circa 10 secondi 
prima di deglutire. Bioenergen va assun-
to a stomaco possibilmente vuoto . Dopo 
l’assunzione è consigliabile bere da uno a 
due bicchieri d’acqua.

Dopo 15 minuti si possono 
assumere cibi, bevande o 
altre sostanze.

Uso Generale (benessere generale):
da 15 a 20 gocce 2 volte al giorno.
Benessere della Pelle (acne, brufoli):
20 gocce prima di colazione, 20 gocce prima 
di cena, (durata del fl acone circa 1 mese).
Acne grave: 20 gocce tre volte al giorno 
(colazione, pranzo, cena).
Dopo 120 Giorni, per il mantenimento 
del benefi cio ottenuto dall’assunzione di 
Bioenergen, 15 gocce due volte al giorno, 
mattina e sera.
Benessere Intestinale (stipsi, squilibrio 
intestinale): 20 gocce prima di colazione, 
20 gocce prima di cena.
Dopo 45 Giorni, per il mantenimento 
del benefi cio ottenuto dall’assunzione di 
Bioenergen, 10 gocce due volte al giorno, 
mattina e sera.
Benessere del ciclo mensile della 
donna (regolarità, sintomi premestruali, 
umore): vedi uso generale, assunzione 
due volte al giorno.

Benessere della funzionalità della 
prostata nell’uomo: vedi uso generale, 
due volte al giorno.

Ingredienti
Bioenergen si presenta in forma fl uida 
da 50 ml.
Glicerina; Mirtillo rosso (Vaccinium vitis-idaea L.) frutti 
succo concentrato; Estratti Acquosi 1:1* di: Ginko bi-
loba (Ginko biloba L.) foglie; Schisandra (Schisandra 
chinensis (Turcz.) Baill.) frutti; Quercia marina (Fucus 
vesiculosus L.) tallo; Uncaria (Uncaria tomentosa (Will. 
Ex Schult. DC.) corteccia; Zucca (Cucurbita maxima 
Duch.) semi; Alga spirulina (Spirulina maxima (Setchell 
& Gardner) Geitler) tallo; Primula (Primula veris L.) fi ori; 
Ficus carica (Ficus carica L.) foglie; Pfaffi a (Hebanthe 
eriantha (Poir.) Pedersen) radice, Andrographis (An-
drographis paniculata (Burm. f.) Nees.) sommità, Ar-
tiglio del diavolo (Harpagophytum procumbens (Bur-
ch.) DC.) radice, Mirtillo rosso (Vaccinium vitis-idaea 
L.) foglie, Mirra (Commiphora myrrha (Nees) Engl.) 
olegommoresina, Damiana (Turnera diffusa Wild. ex 
Schult.) foglie, Scutellaria (Scutellaria baicalensis Ge-
orgi) radice, Catuaba (Erythroxylum catuaba A. J. Silva 
ex Raym. Hamet) corteccia, Centella (Centella asiatica 
L.) parti aeree, Withania (Withania somnifera (L.) Du-
nal) radice; Aroma, Acidifi cante: Acido citrico; Conser-
vante: Potassio sorbato, Sodio benzoato; Vitamina B6 
(Pirossina cloridrato).

*rapporto estratto/droga

Ingredienti caratterizzanti e loro tenore per dose mas-
sima giornaliera consigliata (60 gocce pari a 3 g): vedi 
tabella in fondo.

Avvertenze: Tenere fuori dalla portata dei bambini al 
di sotto dei 3 anni di età. Non superare la dose giornalie-
ra consigliata. Gli integratori alimentari non vanno intesi 
quali sostitutivi di una dieta variata, equilibrata e di uno 
stile di vita sano. Se si stanno assumendo farmaci anti-
coagulanti o antiaggreganti piastrinici, consultare il me-
dico prima di assumere il prodotto. Non utilizzare in gra-
vidanza e durante l’allattamento. Conservare il prodotto 
in confezione ben chiusa ed in luogo fresco e asciutto.

Bioenergen®

e .a . estratto acquoso  *NRV = Valori nutritivo di riferimento

Bioenergen

Mirtillo rosso frutti succo conc. . . . . . . . 300 mg
Ginko Biloba foglie e.a.  . . . . . . . . . . . . .  159 mg
Schisandra frutti e.a.  . . . . . . . . . . . . . . . 114 mg
Quercia marino tallo e.a.  . . . . . . . . . . . . . 90 mg
Uncaria corteccia e.a.  . . . . . . . . . . . . . . . 78 mg
Zucca semi e.a. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60 mg
Alga spirulina tallo e.a. . . . . . . . . . . . . . . . 60 mg
Primula fi ori e.a. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 54 mg
Ficus carica foglie e.a. . . . . . . . . . . . . . . . 46 mg
Pfaffi a radice e.a. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44 mg
Salsapariglia radice e.a. . . . . . . . . . . . . . . 35 mg
Andrographis sommità e.a.  . . . . . . . . . . . 20 mg

Artiglio del diavolo radice e.a.  . . . . . . . . . 16 mg
Mirtillo rosso foglie e.a.  . . . . . . . . . . . . . . . 8 mg
Pappa reale fresca e.a. . . . . . . . . . . . . . . . 7,5 mg 
Mirra oleogommoresina e.a.  . . . . . . . . . .6,5 mg
Damiana foglie e.a. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 mg
Scutellaria radice e.a. . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 mg
Catuaba corteggia e.a. . . . . . . . . . . . . . . .3,5 mg
Centella parte aeree e.a.  . . . . . . . . . . . . .3,5 mg
Whithania radice e.a.  . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 mg
Vitamina B6  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,4 mg

(100% NRV*)

Vantaggi principali
• grande utilità nel trattamento dell’acne 

anche in casi di acne grave senza 
nessuna restrizione solare;

• grande utilità per l’equilibrio intestinale 
senza effetti lassativi;

• l’utilizzo della dose di mantenimento 
prolunga nel tempo i benefi ci ottenuti 
dall’assunzione di Bioenergen;

• tonico dell’umore con il miglioramento 
della percezione di benessere;

• miscela vegetale - vegan ;
• senza alcol, zucchero, lattosio, glutine.

Una Sperimentazione Osservazionale
presso il reparto di Dermatologia dell’O-
spedale di Cremona ne ha confermato: 
la grande utilità per il Benessere della 
pelle, il miglioramento delle funzioni inte-
stinali, il miglioramento della cenestesia 
(percezione di un senso di benessere).
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Formula a massimo 
assorbimento
– tecnologia medis

Integratori intelligenti che comunicano 
con intestino e cellule .
La cosa più importante riguardo agli inte-
gratori alimentari e alle sostanze nutritive 
è il loro essere di alta qualità e naturali, di 
modo che l’intestino e le cellule possano 
riconoscere le componenti come fosse-
ro cibo. Se il contenuto di un integratore 
alimentare non è naturale al 100%, non 
sarà sfruttato al suo massimo potenziale 
nel corpo, poiché le cellule preferiscono 
qualcosa che possono riconoscere rispet-
to ai prodotti sintetici.La scienza moderna 
mostra che il corpo umano è più infl uen-
zato dall’ambiente (EPIGENETICA) che dal 
patrimonio genetico. Ciò ha effetti anche 
sulla capacità dell’organismo di assorbire 
le sostanze nutritive. In una vita quotidiana 
in cui non sempre seguiamo la giusta dieta 
e alimentazione può essere una buona idea 
assumere integratori per prevenire carenze 
più avanti nel corso della vita.

Raccogliamo erbe, ortaggi e 
frutta nell’ambiente artico

Chiedi al tuo terapeuta/rivenditore quali 
prodotti necessiti. In base al tuo profi lo 
ti orienteranno verso i giusti prodotti 
Epinutrics per massimizzare il tuo 
benessere in minor tempo.

L’epigenetica controlla
i tuoi geni e quindi
il tuo benessere

EPINUTRICS è una gamma di integratori 
naturali al 100% prodotti rispettando rigide 
normative nel nord della Norvegia dove il 
sole splende 24 ore al giorno per tutta l’e-
state artica. Ciò conferisce alle componenti 
dei prodotti EPINUTRICS un’eccezionale 
concentrazione di sostanze nutritive. Il con-
tenuto dei nutrienti insieme a una colonia 
simbiotica brevettata di batteri benefi ci e 
acido-lattici fa sì che intestino e cellule co-
munichino. Tutti i prodotti possono essere 
assunti insieme o separatamente. Tra gli 
ingredienti naturali fi gurano componenti 
vegetali, minerali e microbiche presenti o 
prodotte dalla natura.
Gli ingredienti naturali di cui ci serviamo 
vengono raccolti in natura sulle montagne 
e nelle valli del nord dove non è presente 
il fattore inquinamento. I prodotti conten-
gono anche amminoacidi essenziali, tra cui 
fenilalanina, valina, treonina, triptofano, me-
tionina, leucina, isoleucina, lisina e istidina. 
Tali amminoacidi contribuiscono ad aprire 
le porte delle cellule cosicché gli integrato-
ri siano assorbiti e utilizzati al 100%. E le 
importanti colina e niacina ottimizzano la 
metilazione nelle cellule.
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Report di studi in vitro
e in vivo forniti dal produttore
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4. Test di determinazione della tensione 

superfi ciale
5. Test di risonanza magnetica
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potenziale biologico antiossidante)

Studi pubblicati
su riviste internazionali:

1. CELLFOOD™ induces apoptosis in human 
mesothelioma and colorectal cancer cells
by modulating p53, c-myc and pAkt
signaling pathways.
Nuvili B, Santoro R, Catalani S,
Battistelli S, Benedetti, Canestrari F, Galati R . 
J Exp Clin Cancer Res . 2014 Mar 5;33:24 . doi: 
10 .1186/1756-9966-33-24 .

2. Metabolism modifi cations and apoptosis 
induction after Cellfood™ administration to 
leukemia cell lines.
Catalani S, Carbonaro V, Palma F,
Arshakyan M, Galati R, Nuvoli B, Battistelli S, 
Canestrari F, Benedetti S .
J Exp Clin Cancer Res . 2013 Step 9;32(1):63 . 
doi: 10 .1186/1756-9966-32-63 .

3. Cellfood™ improves respiratory metabolism of 
endothelial cells and inhibits hypoxia-induced 
reactive oxygen species (ros) generation.
Ferrero E, Fulgenzi A, Belloni D, Foglini C, 
Ferrero ME .
J Physiol Pharmacol . 2011 Jun;62(3):287-93 .

4. The antioxidant protection of CELLFOOD against 
oxidative damage in vitro.
Benedetti S, Catalani S, Palma F, Canestrari F .
Food Chem Toxicol . 2011 Step;49(9):2292-8 . 
doi: 10 .1016/j .fct .2011 .06 .029 . Epub 2011 Jun 14 .

5. [Effi cacy of Cellfood’s therapy (deutrosulfazyme) in 
fi bromyalgia].
Nieddu ME, Menza L, Baldi F, Frediani B, 
Marcolongo R .
Reumatismo . 2007 Oct-Dec;59(4):316-21 . Italian .

EpinutricsCellfood®Bibliografi ca essenziale

MADE

IN

M

ADE IN

NORWAY



3736

EPI-Chaga
Estratto naturale di funghi 
Integratore alimentare.
60 capsule. Peso netto: 15 g.
Dose quotidiana raccomandata: 2 capsule.

Ingredienti per la dose
quotidiana raccomandata:
estratto di Chaga (Inonotus obliquus): 400 mg.
Inulina: 400 mg.
Medis pilzextrakt/epi-B: 4 mg.

Capsule vegetali. Nessun conservante aggiunto.

Gli integratori alimentari non sostituiscono una dieta 
variata. Non superare il dosaggio raccomandato.
Tenere fuori dalla portata dei bambini. Conservare in 
un luogo asciutto, in un contenitore chiuso.
SENZA CONSERVANTI AGGIUNTI .

Chaga
Il Chaga è un fungo che cresce sugli alberi 
di betulla. Ha un sapore simile al caffè.
La pratica più comune è raccogliere questi 
funghi in autunno e in inverno.
Può essere necessaria una sega o una 
accetta per staccare il fungo dall’albero di 
betulla da quanto sono ancorati al fusto. È 
importante ricavare sia lo strato esterno 
nero e più ruvido, sia la parte interna, più 
morbida e spugnosa del fungo.
Di tutti i funghi medicinali, il Chaga è 
probabilmente quello con la più ampia 
gamma di proprietà terapeutiche. Il Cha-
ga viene tradizionalmente utilizzato nella 
medicina popolare in Europa Orienta-
le e dagli indigeni nordamericani. Il suo 
appellativo è “Diamante della foresta”. Il 
fungo è considerato come il più forte an-
tiossidante naturale noto.

Il Chaga contiene vari importanti 
nutrienti e composti medicinali tra cui:
polisaccaridi, beta-glucani, tannini, impor-
tanti minerali, oligoelementi, vitamine (B2, 
B3, D2), fi bre alimentare e un profi lo pres-
soché completo di amminoacidi. Contie-
ne inoltre quantità importanti dell’enzima 
superossido dismutasi (SOD), ad elevata 
attività antiossidante e protettiva cellulare.

Le aree di applicazione sono ampie:
• rafforza il sistema immunitario;
• sindromi da raffreddamento e infl uenzali;
• asma, bronchite;
• potente antiossidante;
• è in grado di mantenere la cute e il 

sistema pilifero sani;
• rinforzo generale (corroborante);
• supporto in patologie gastrointestinali.

Integratore alimentare
60 capsule - Peso netto: 15 g.
Dose quotidiana raccomandata: 2 capsule.

Ingredienti:
estratto di Semi di Zucca
(Cucurbita maxima Duchesne);
estratto di Pygeum
(Pygeum africanum (Hook.f.) Kalkman);
estratto secco di Erba d’Orzo fermentata
(Hordeum vulgare L.);
Ortica fermentata (Urtica dioica L.); 
Zygosaccharomyses Rouxii;
Lactobacillus delbrueckii);
Idrossi Propilmetilcellulosa (capsula vegetale).

Capsule vegetali. Nessun conservante aggiunto.

Gli integratori alimentari non sostituiscono una dieta 
variata. Non superare il dosaggio raccomandato.
Tenere fuori dalla portata dei bambini. Conservare in 
un luogo asciutto, in un contenitore chiuso.
SENZA CONSERVANTI AGGIUNTI .

EPI-Prostalean

Pygeum africanum (Hook.f.) Kalkman

Pigeo - Semi di zucca - Medis 
extract - componenti
Pygeum Pygei africani cortex: La corteccia 
dell’albero di pigeo. Cucurbitae peponis semen: 
semi di zucca.  semi di zucca essiccati sono 
composti da semi maturi essiccati della specie 
Cucurbita Pepo e delle varietà coltivate di que-
sta specie. Il seme per uso medicinale (Semen 
cucurbitae cv. Peponis medicinalis) proviene 
principalmente da una piantagione di zucche 
coltivate nel sud-est europeo.

Medis Pilzextrakt / ontiene 
tutti gli amminoacidi 
essenziali.
La combinazione di semi di zucca, pigeo e Me-
dis extract ha un effetto simbiotico. Il nostro in-
grediente garantisce la migliore biodisponibilità 
e fornisce un’azione rapida ed effi cace. Racco-
mandato dai terapeuti agli uomini dopo i 40 anni, 

con frequente minzione/stress prostatico. Il pigeo 
africano contiene varie sostanze chimiche che 
hanno un lieve effetto anti-infi ammatorio. Con-
tiene inoltre derivati degli acidi grassi, in grado di 
impedire al colesterolo di causare l’ingrossamen-
to della prostata. Inoltre i test in laboratorio mo-
strano che il pigeo africano è in grado di ridurre il 
numero delle cellule della prostata o la capacità di 
proliferare delle cellule tumorali prostatiche. Negli 
studi sugli animali, il pigeo africano ha aumentato 
l’attività e il numero degli spermatozoi, che può 
essere una causa possibile di infertilità maschile. 
Alcuni report non confermati sembrano indicare 
che può anche avere un effetto moderato nella 
stimolazione della crescita pilifera. Storicamente, 
viene utilizzato per trattare i problemi legati al trat-
to urinario. I semi di zucca contengono glicosidi 
(cucurbitina), fi tosteroli in forma libera o legata, 
tocoferoli, carotenoidi (luteina e beta carotene), 
squalene e minerali (incluso selenio, zinco, cal-
cio, rame, ferro, manganese, fosforo e potassio). 
Inoltre, fi no al 50% di olio grasso (composto prin-
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EPI-Q10
Coenzima Q10 Naturale 
Integratore alimentare.
60 capsule. Peso netto: 15 g.
Dose quotidiana raccomandata: 2 capsule.

Ingredienti per la dose
quotidiana raccomandata:
Coenzima Q10: 100mg
Vitamina E: 8mg
Medis pilzextrakt/epiB: 4mg

Capsule vegetali. Nessun conservante aggiunto.

Gli integratori alimentari non sostituiscono una dieta 
variata. Non superare il dosaggio raccomandato.
Tenere fuori dalla portata dei bambini. Conservare in 
un luogo asciutto, in un contenitore chiuso.
SENZA CONSERVANTI AGGIUNTI .

Q10
Il Q10 è una sostanza quasi-vitamina che 
gioca un ruolo chiave nel meccanismo 
di fornitura di energia per il corpo. Il Q10 
agisce congiuntamente agli enzimi che 
convertono gli zuccheri e i lipidi in energia. 
Questo processo si verifi ca all’interno dei 
mitocon-dri, strutture specializzate che 
si trovano in tutte le cellule. I tessuti che 
richiedono livelli elevati di energia (cuore, 
muscoli scheletrici, fegato) sono partico-
larmente dipendenti da questo processo e 
da un’adeguata fornitura di Q10.

Alimenti con Q10
Il Q10 viene prodotto nel corpo stesso 
e trova in: pesce grasso, tutti i prodotti a 
base di carne, spinaci, frutta a guscio.

Può aiutare nel trattamento 
dell’insuffi cienza cardiaca
L’insuffi cienza cardiaca è spesso una con-
seguenza di altre patologie cardiache, tra 
cui le malattie delle arterie coronarie o la 
pressione sanguigna alta.
Può aiutare nella fertilità, in quanto la fertilità 
femminile si riduce con l’età, con una dimi-

nuzione nel numero e nella qualità degli ovu-
li disponibili. Può favorire il ringiovanimento 
della pelle. La pelle è l’organo più grande 
del corpo come superfi cie ed è ampiamen-
te esposto ad agenti dannosi che contribu-
iscono all’invecchiamento.
Può aiutare nelle prestazioni sportive. Lo 
stress ossidativo può ripercuotersi sulle 
funzioni muscolari e, di conseguenza, sulle 
prestazioni sportive.
Può aiutare nei casi di diabete. Lo stress 
ossidativo può indurre un danno cellulare. 
Questo può causare patologie metaboliche, 
ad es. il diabete. È indicato per il cervello. 
I mitocondri sono i principali generatori di 
energia delle cellule cerebrali.
Può proteggere i polmoni. Di tutti gli organi, 
i polmoni hanno il massimo contatto con 
l’ossigeno. Questo li rende particolarmente 
suscettibili a danni ossidativi.

Funzione cardiovascolare
Svend Åge Mortensen presso Rikshospi-
talet di Copenaghen ha affermato nella 
sua tesi di dottorato (PhD) che il Q10 è 
importante per il cambio di metabolismo 
energetico del cuore.
Diversi studi sul Q10 sembrano mostrare un 
effetto positivo sulle patologie cardiache, 
in particolare prima di interventi cardiaci. 
L’integrazione di Q10 prima dell’intervento 
chirurgico di bypass coronarico (ACB) per-
mette di sopportare molto meglio la caren-
za di ossigeno durante la procedura.
Morbo di Parkinson Un recente studio ran-
domizzato, controllato con placebo, mo-
stra che i pazienti trattati con Q10 avevano 
uno sviluppo considerevolmente più lento 
del morbo di Parkinson, in particolare in 
relazione ad attività quali il mangiare, il ve-
stirsi, il camminare.

Prevenzione della Miopatia 
da Statine
È ben noto che i pazienti che utilizzano far-
maci per abbassare il colesterolo possono 
avere come effetto collaterale la debolez-
za muscolare. Le ragioni di ciò non sono 
del tutto chiare, ma le statine inibiscono 
un enzima (HMG-CoA reduttasi) nel fegato, 
altresì importante nella produzione di Q10 
propria del corpo.
Una riduzione del 30% di Q10 nel sangue è 
stata segnalata dopo quattro settimane di 
trattamento con la simvastatina (20mg/gior-
no). La ridotta sintesi e erogazione di Q10 
alle cellule muscolari può essere considera-
ta come risultato di una produzione inferiore 
di fosfati ad alta energia (ATP) che sono le 
sostanze che danno energia al corpo. È sta-
to inoltre segnalato che il Q10 ha proprietà 
antiossidanti nelle membrane cellulari. Uno 
studio pubblicato nella prestigiosa rivista 
American Journal of Cardiology ha mostrato 
che la funzione cardiaca veniva ridotta con 
l’uso delle statine e che tale riduzione si nor-
malizzava con l’aiuto del Q10.

Emicrania
Uno studio svizzero mostra che, nel trat-
tamento preventivo con Q10 (3x100mg/
giorno), un paziente su tre segnala miglio-
ramenti clinici. Lo studio è randomizzato, 
in doppio cieco, controllato con placebo.

Sindrome da
stanchezza cronica
Uno studio osservazionale statunitense ha 
analizzato l’integrazione di Q10, ginseng e
deidroepiandrosterone(DHEA) nei pazienti 
con sindrome da stanchezza cronica. I ri-
sultati migliori riguardavano il Q10 (il 69% 
segnalava un miglioramento dei sintomi), 
seguito da DHEA (65%) per concludere con 
il ginseng (56%).

Epinutrics

Cellula:

Mitocondrio:
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EPI-Sulforapan
Broccoli naturali 
Integratore alimentare.
60 capsule. Peso netto: 15 g.
Dose quotidiana raccomandata: 2 capsule.

Ingredienti per la dose
quotidiana raccomandata:
Broccoli (Brassica oleraces) 640 mg;
Licopene 160mg;
Medis pilzextrakt/epiB: 4mg.

Capsule vegetali. Nessun conservante aggiunto.

Gli integratori alimentari non sostituiscono una dieta 
variata. Non superare il dosaggio raccomandato.
Tenere fuori dalla portata dei bambini. Conservare in 
un luogo asciutto, in un contenitore chiuso.
SENZA CONSERVANTI AGGIUNTI .

Sulforapan
EPI-Sulforapan viene raccolto nel nord 
della Norvegia, dove è presente l’aria pulita, 
l’ambiente pulito e dove il sole brilla 24 ore 
al giorno nell’estate artica. Questo conferi-
sce alle piante un’eccezionale energia con-
centrate. Abbiamo aggiunto il licopene per 
un’ulteriore sinergia ed effi cienza. 

Il sulforafano è un composto all’interno del 
gruppo isotiocianato dei composti organo-
sulfuri. Si ottiene da verdure crucifere, ad 
es. broccoli, cavolini di Bruxelles e cavoli. 
Viene prodotto quando l’enzima mirosinasi 
trasforma la glucorafanina, un glucosinola-
to, in sulforafano in caso di danno alla pian-
ta (ad es. da masticazione), che permette ai 
due composti di mescolarsi e reagire. I gio-
vani germogli di broccoli e cavolfi ore sono 
particolarmente ricchi di glucorafanina.

Il sulforafano contiene queste erbe/
piante e gli integratori vengono coltivati 
in: broccoli, o asparagus, come vengono 
anche denominati, sono una pianta di ca-
volfi ore di provenienza italiana e coltivata in 
tutta Europa. Viene utilizzata l’intera pianta.

Tomato (Licopene) - Il licopene è un pig-
mento naturale nelle piante; si tratta di uno 
degli antiossidanti più forti ritrovati fi nora in 
natura. Si trova principalmente nella frutta 
matura, nelle piante solanacee e nei pomo-
dori interi maturi. Questi sono gli antiossi-
danti più effi caci ritrovati in natura.

Germogli di broccoli - 
Sulforafano -Licopene:
Derivato dai germogli di broccoli, che ven-
gono sminuzzati prima dell’estrazione. Ric-
co di vitamina A, C, K, E e di acido folico. 
Inoltre, è un’ottima fonte di minerali, tra cui 
ferro, calcio e potassio, oltre a contenere 
un’ampia varietà di antiossidanti (carote-
noidi, fl avonoidi, clorofi lla e glucosinolati). 
Il sulforafano è molto “presente” in quella 
che è nota con il nome di epigenetica, ossia 
i cambiamenti del materiale genetico, DNA, 
che non vengono trasmessi da una genera-
zione a quella successiva, ma che possono 
alterare reversibilmente le funzioni dei geni. 
Molto può essere detto del sulforafano, ma 
si raccomanda di documentarsi in meri-
to. Sembra che la metilazione del DNA e 
l’inibizione del HDAC o istone-deacetilasi, 
un enzima che modifi ca il modo in cui gli 
istoni si legano al DNA, possano essere in-
fl uenzate dal sulforafano e mantenere così 
una effi ciente protezione cellulare. Inoltre 
risulta utile per controllare il livello dei lipi-
di e il colesterolo e soprattutto evitare che 
quest’ultimo subisca modifi cazioni (ossida-
zione, glicazione) che possono lentamente 
condurre all’aterosclerosi.
Anche sul Licopene ci sarebbe tanto da 
dire e, trattasi di un carotenoide dalle pro-
prietà molto peculiari, e per questo racco-
mandiamo di effettuare un approfondimen-
to personale.

Epinutrics

Il Licopene si trova in molti frutti e ortaggi di colore rosso.
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EPI-D
100% naturale 
Integratore alimentare.
60 capsule - Peso netto: 30 g.
Dose quotidiana raccomandata: 2 capsule.

Ingredienti per la dose quotidiana 
raccomandata:
Erba Medica (Medicago sativaHerba cum Floribus, 
E.S.) 800mg; Capsule vegetali (cellulosa)
Metodo di produzione brevettato di medis.

Avvertenze: Il prodotto non deve intendersi come so-
stitutivo di una dieta variata ed equilibrata e va utiliz-
zato seguendo uno stile di vita sano. Non superare la 
dose giornaliera consigliata. Conservare il prodotto in 
un luogo fresco e asciutto. Tenere fuori dalla portata 
dei bambini al di sotto dei tre anni. Non disperdere il 
contenitore nell’ambiente.
SENZA CONSERVANTI AGGIUNTI

Benefi ci dell’alfalfa
LAlfa-alfa (Medicago sativa), detta anche 
Lucer-na, per natura contiene elevati livelli 
di vitamine e minerali essenziali, tra cui A, D, 
E, K, ed è ricca anche della famiglia com-
pleta delle vitamine del gruppo B; inoltre vi 
si trovano biotina, calcio, acido folico, ferro, 
magnesio, potassio e tante altre sostanze, 
oltre a contenere livelli molto alti di proteine, 
in particolare quando la E defi nita come la 
alegina di tuti gli alimenti”.

Epi D - Cosa fa la Vitamina D 
per il corpo?
La Vitamina D rafforza le ossa. Ecco per-
ché la Vitamina D è importante per soste-
nere i normali livelli di calcio e fosforo nel 
corpo, entrambi minerali essenziali per 
denti e ossa sane.
La Vitamina D stimola inoltre la formazio-
ne del tessuto osseo e riduce il rischio di 
osteoporosi. Contribuisce a un sistema im-
munitario normale. È essenziale per la nor-
male divisione cellulare. È inoltre oggetto 
di sperimentazioni per numerosi altri effetti, 
tra cui la prevenzione di un’ampia gamma 
di patologie, tra cui tumori e diabete.

Cosa accada quando manca 
la Vitamina D?
La carenza di Vitamina D può verifi carsi 
nelle persone che non assumono abba-
stanza questa vitamina attraverso la dieta 
e nelle persone poco esposte al sole. Una 
pelle più scura forma una quantità inferiore 
di Vitamina D rispetto a una pelle più chiara.
Inoltre la pelle forma una quantità inferiore 
di Vitamina D con l’avanzare dell’età.
La carenza di Vitamina D può causare affa-
ticamento, dolore muscolare, un maggiore 
rischio di osteoporosi. Una grave carenza 
di vitamina D nei bambini può causare il 
rachitismo, mentre negli adulti può porta-
re all’osteomalacia. Entrambe le condizio-

ni sono caratterizzate da anomalie dello 
scheletro, che ha livelli insuffi cienti di forza; 
le ossa possono subire deformazioni.

Consigli e linee guida 
sull’integrazione di Vitamina D
I gruppi vulnerabili che possono benefi cia-
re di integratori di Vitamina D sono:
Persone che consumano quantità ridotte di 
pesce azzurro o di alimenti ricchi di vita-
mina D, ad es. i vegetariani. Persone poco 
esposte o che devono proteggersi dalla 
luce del sole, ad es. pazienti in istituti, an-
ziani, lavoratori notturni, bambini al di sotto 
dei 3 anni.
Donne in gravidanza e in allattamento.
Persone con la pelle più scura (la pelle scu-
ra forma una quantità inferiore di Vitamina 
D rispetto a una pelle più chiara), in partico-
lare durante l’inverno.
La Vitamina D viene utilizzata per preveni-
re e curare l’osteoporosi. In questa ultimo 
caso il trattamento deve essere concorda-
to con un medico.

Epinutrics made in Norway
Raccoglie erbe, verdure e frutta dall’am-
biente artico: una gamma di integratori na-
turali al 100% prodotti rispettando le rigide 
normative nel nord della Norvegia.
Gli ingredienti naturali di cui ci serviamo 
vengono raccolti in natura sulle montagne 
e nelle valli del nord dove il sole splende 24 
ore al giorno per tutta l’estate e dove non 
è presente il fattore inquinamento. Questo 
speciale habitat conferisce alle componen-
ti dei prodotti Epinutrics un’eccezionale 
concentrazione di sostanze nutritive.

Epinutrics

Vitamina D
La vitamina D è importante per permette-
re l’assorbimento del calcio nell’intestino, 
così da regolarne il Livello nel sangue e 
contribuire al suo riassorbimento nei reni. 
La vitamina D è importante per il sistema 
immunitario e lo scheletro. Il corpo stes-
so è in grado di produrre la vitamina D in 
certe quantità; questo accade nella pelle 
quando è esposta alla luce del sole. La vi-
tamina D è liposolubile e viene immagazzi-
nata nel corpo. 
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EPI-K2
Integratore alimentare
60 capsule - Peso netto: 15 g.
Dose quotidiana raccomandata: 2 capsule.

Ingredienti:
Curcuma (Curcuma longa): 600 mg
Carciofo (Cynara scolymus): 200mg
Pepe nero (Piper nigrum): 10 mg
Medis pilzextrakt/epiB: 4 mg
Vitamina K2 MK7: 200μg

Capsule vegetali. Nessun conservante aggiunto.

Gli integratori alimentari non sostituiscono una dieta 
variata. Non superare il dosaggio raccomandato.
Tenere fuori dalla portata dei bambini. Conservare in 
un luogo asciutto, in un contenitore chiuso.
SENZA CONSERVANTI AGGIUNTI .

Vitamina K2
K2 è la vitamina che rafforza la formazione 
ossea, riducendo pertanto le perdite ossee. 
Con l’aggiunta della K2, viene ridotta l’atti-
vità infi ammatoria delle cellule. K2 costrui-
sce le ossa e riduce la degradazione ossea.
K2 riduce la perdita ossea dovuta a in-
fi ammazioni croniche. K2 riduce le infi am-
mazioni sistemi, ad es. artrite, osteoartrite, 
infi ammazione del fegato legata all’obesità 
o stati febbrili in cui le cellule infi ammatorie 
nel corpo trasmettono segnali che posso-
no rompere il tessuto osseo.
L2 protegge le cellule ossee per permette-
re il rinnovo osseo nonostante l’esposizio-
ne prolungata alle cellule infi ammatorie e/o 
ai segnali che emettono.
K2 può proteggere contro l’arteriosclerosi: 
i fi broblasti, le cellule elastiche nei vasi san-
guigni, sono altresì colpiti dall’infi ammazio-
ne. Possono iniziare a precipitare l’ossido 
di calcio, che può causare effetti indeside-
rati, quali l’arteriosclerosi. L’assunzione di 
K2 può prevenire tutto ciò. Lo stesso vale 
anche per le cosiddette cellule interstiziali 
vascolari (VIC) nella valvola cardiaca, che 
arrestano la formazione dell’ossido di cal-
cio permettono quindi il mantenimento di 
un effetto di pompaggio ottimale del cuore.
K2 si lega attraverso un recettore di pro-
teina al DNA nei geni e infl uenza l’espres-
sione dei geni in molti tipi diversi di cellule 
nel corpo. Gli studi hanno dimostrato che 
quasi tutti i tessuti del corpo ne sono in-
fl uenzati, tra cui cervello, fegato, reni, mu-
scoli, intestino ecc. in aggiunta al tessuto 
osseo e ai tessuti molli. Chi necessita di 
integratori di calcio dovrebbe altrettanto 
assumere la K2: K2 aiuta il corpo a rimuo-
vere il calco dai tessuti molli e a indirizzarlo 
verso lo scheletro.
Secondo le stime, l’80 per cento della po-
polazione statunitense è carente di K2
Sono necessari gli integratori di K2, in par-
ticolare per quanti assumono la vitamina D 
e il calcio, per la prevenzione e il trattamen-

to delle perdite ossee (osteoporosi). K2 aiu-
ta le donne in postmenopausa a prevenire 
le perdite ossee.

Si raccomanda l’assunzione di K2 insie-
me alla vitamina D .

EPI-K2 CONTIENE QUESTE ERBE/PIANTE 
E GLI INTEGRATORI VENGONO COLTIVA-
TI IN: Curcuma, Curcumae rhizoma: i rizo-
mi (radici) della pianta della curcuma. I forti 
rizomi gelatinosi arancioni vengono estratti 
dalla terra e venduti freschi, oppure ven-
gono cotti per bloccarne la maturazione e 
lasciati essiccare al sole. Foglie di carciofo. 
Vengono utilizzate come medicine, sia fre-
sche sia essiccate, per i tè alle erbe, per 
tinture e percolati. Il letto del fi ore (cuore 
di carciofo) e le parti più carnose delle fo-
glie sono utilizzate in cucina. Pepe nero: il 
pepe nero, bianco, verde deriva dalla stes-
sa pianta. La differenza tra l’uno e l’altro è 
dovuta dai frutti che vengono coltivati a di-
versi gradi di maturazione e ulteriormente 
lavorati in modi diversi. Dai grani di pepe 
macinati, semi-maturi, sgusciati ed essic-
cati viene estratto un olio essenziale me-
diante la distillazione con vapore acqueo.

Epinutrics

Cosa ha di così speciale la 
vitamina K2?
Uno dei modi più semplici per spiegare l’im-
portanza della vitamina K2 è ricordare che 
ha due funzioni basiche e cruciali, nuova-
mente legate alla salute cardiovascolare e 
alla ricostituzione ossea. Aiuta a prevenire 
l’osteoporosi e l’indurimento delle arterie o 
arteriosclerosi Ottimizzazione delle funzioni 
sessuali con l’aumento di testosterone e fer-
tilità negli uomini, e riduzione degli androge-
ni, gli ormoni maschili, nelle donne affette da 

sindrome ovarica policistica (PCOS).
Creazione dell’insulina per stabilizzare gli 
zuccheri nel sangue (tenendo il sistema 
sensibile per mantenere le quantità corret-
te), protezione da diabete e aiuto nella pre-
venzione da problemi metabolici associati 
all’obesità Potenziamento delle capacità di 
utilizzo dell’energia durante l’allenamento fi -
sico, così da migliorare le prestazioni globali.

variata. Non superare il dosaggio raccomandato.
Tenere fuori dalla portata dei bambini. Conservare in 
un luogo asciutto, in un contenitore chiuso.
SENZA CONSERVANTI AGGIUNTI .

Cosa ha di così speciale la 
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100% naturale
Integratore alimentare.
60 capsule - Peso netto: 30 g.
Dose quotidiana raccomandata: 2 capsule.

Ingredienti:
Ortica (Urtica dioica);
Erba medica (Medicago sativa);
Trifoglio rosso (Trifolium pratense);
Alga (Ascophyllum nodosum);
Papaya (Carica papaya);
Damiana (Damiana folium);
Medis Pilzextrakt.

Capsule vegetali.
Conservare in un luogo asciutto,
in un contenitore chiuso.

Gli integratori alimentari non sostituiscono una dieta 
variata. Non superare il dosaggio raccomandato.
Tenere fuori dalla portata dei bambini. Conservare in 
un luogo asciutto, in un contenitore chiuso.
SENZA CONSERVANTI AGGIUNTI .

EPI-Mineral-Compositum
una delle verdure più nutrienti al mondo. In 
aggiunta alle vitamine A, B, C, D, E, F, G, K, 
contiene proteine e molti minerali (incluso 
il calcio). I germogli di alfalfa sono a basso 
contenuto calorico, ma sono molti ricchi di 
fi bre dietetiche. A causa dei semi che ger-
mogliano, contengono anche piccole quan-
tità di acidi grassi essenziali della serie ome-
ga-3 e omega-6. Il Trifoglio violetto contiene 
più di 125 composti chimici identifi cati nella 
pianta. Gli ingredienti più importanti sono 
i fl avonoidi, gli isofl avoni (ad es. daidzeina, 
genisteina, formononetina e biocanina), cu-
marine, resine, acidi fenologici (ad esempio 
acido salicilico), olio essenziale (incluso 
metilsalicilato e alcol benzilico), sitosterolo, 
amido, acidi grassi, minerali e vitamine. Gli 
isofl avoni contenuti nei fi ori e nelle foglie 
hanno effetti di tipo estrogeno.
L’Alga Bruna (Kelp) contiene: Beta-Caro-
tene-Folato-Niacina Equivalenti - Retinolo, 
(Retinolequivalenti) Vitamina A- (Tiamina) 
Vitamina B1- (Ribofl avina) Vitamina B2- 
(Niacina) Vitamina B3 Vitamina B6- Vitami-
na B12- Vitamina C- Vitamina D - Vitamina 
E - Vitamina K - Fosforo - Iodio - Ferro - 
Calcio - Potassio - Magnesio - Sodio - Se-
lenio - Zinco. La Papaya contiene vitamine 
A, B1 e 2, C, nonché ferro e calcio. Damia-
na: Le foglie contengono lo 0,5-0,9% di olio 
essenziale, composto da 1,9-cineolo, alfa e 
betapinene, p-cimene, timolo, alfa-copen, 
gamma-cadina e dalamen. Inoltre, questa 
erba contiene 7-14% resina, circa 4% colo-
rante, 6% amido, 0,2-0,7% di arbutina lico-
side idrochinone, tetrafi llina glicosina cia-
nogena B (barterina), una sostanza amara 
chiamata damianina. Medis Pilzextrakt 
contiene tutti gli amminoacidi essenziali.

Mineral-Compositum 
contiene queste erbe/piante 
così coltivate:
Damania Tourna diffusae herba o Damiana 
folium: Viene utilizzata la pianta intera che 
cresce sul suolo oppure soltanto le sue fo-
glie. Le piante vengono raccolte durante la 
stagione della fi oritura. Le foglie hanno un 
profumo aromatico, tipo limone, e un gusto 
piacevole, leggermente di menta, ma ama-
ro. Papaya Caricae papayae fructus: Frutto 
della papaya. Papainum crudum: Lattice dal 
succo di latte. Caricae Papayae Folium: ven-
gono usate le foglie delle piante di papaya. 
Alga Kelp: L’alga bruna (così comunemente 
denominata con un termine utilizzato per le 
alghe marine di colore marrone) è composta 
da una sostanza secca, ma che spesso viene 
mescolata con l’ascofi llo nodoso (Ascophyl-
lum nodosum). Viene utilizzata l’intera pianta. 
Trifoglio violetto Le teste del fi ore vengono 
utilizzate per le preparazioni di erboristeria. 
Sono raccolti all’inizio della fi oritura, durante 
il periodo estivo, e quindi essiccati.
Alfa alfa Denominata anche erba medica. 
Vengono utilizzati steli, foglie e fi ori della 
pianta (Medicago sativae herba). Le pian-
te vengono in genere tagliate prima che i 
fi ori sbocciano, per essere quindi essiccate 
per l’uso. Urtica dioica L / Urticae herba: 
Stornesleurt. Urticae folium: Stornesleblad. 
Urticae radix: Radice e rizoma dell’ortica. 
(lo stelo sotterraneo può essere una radice).

Epinutrics

Essere consapevoli della carenza di vitami-
ne e dei minerali essenziali è di importanza 
critica in quanto il corpo dipende da questi 
nutrienti per svolgere le sue attività vitali. 
Perfi no le persone che si considerano sane, 
nel corso del tempo possono necessitare 
di un maggiore apporto di nutrienti essen-
ziali o addirittura manifestare stati caren-
ziali, senza esserne consapevoli. Investire 
sulla salute richiede di testare annualmente 
lo stato delle vitamine e dei minerali.

Quanto sono importanti i 
minerali per la nostra vita?
Un minerale è un solido che si forma natu-
ralmente attraverso processi geologici, con 
tipiche composizioni chimiche, una struttu-
ra atomica altamente ordinata, proprietà fi -
siche specifi che. Si tratta di molecole inor-
ganiche che sono essenziali per il normale 
metabolismo, per la crescita e lo sviluppo 

nonché per la regolazione delle funzioni 
cellulari. I minerali non sono prodotti dal 
corpo e devono essere obbligatoriamente 
introdotti tramite la dieta.

Mineral-Compositum è una 
formulazione che apporta 
vitamine e minerali estratti 
solo da piante
Ortica - Alfalfa - Trifoglio violetto - Alga 
Kelp - Papaya - Damiana
L’Ortica contiene ammine (acetilcolina, be-
taina, colina, lecitina, istamina, serotonina), 
fl avonoidi (isoramnetina, kaempferolo, quer-
cetina), lignani, fi no al 20% di minerali (cal-
cio, potassio, ferro e silicio), vitamine A, B2, 
C e K1,vv1 acidi organici, scopoletina (iso-
lata dai fi ori), beta-sitosterolo e altri steroli 
delle piante, polisaccaridi, lectine (inclusa 
agglutinina) e tannini. Inoltre la pianta è una 
ricca fonte di silicio. Alfa Alfa – è considerata 




